
Veranstalter: alpenverein Lambach

19. Traunuferlauf Lambach/Stadl-Paura

Datum: Samstag, 18. März 2023

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: Hauptlauf Gesamt Damen
Schnitt 3:35 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

PABINGER Anna231. 1988 29:46,19ALC Wels 3:35 /km W30

GEIBLINGER Manuela652. 1983 36:14,03LAC Amateure Steyr 4:22 /km W40

GRUBER Andrea643. 1975 37:04,09LAC Nationalpark Molln 4:28 /km W40

KOGSEDER Katrin54. 1997 37:06,41LAC Nationalpark Molln 4:28 /km W20

BOLTER Maria315. 1984 38:00,44UNION Vorchdorf 4:35 /km W30

NÖBAUER Laura46. 2000 38:54,14Lauftreff Pichl 4:41 /km W20

HÖRBINGER Lisa327. 1991 39:22,78Naturfreunde Wals 4:45 /km W30

KASTNER Katharina308. 1992 39:39,92TSV St. Konrad 4:47 /km W30

STRITZINGER Maria279. 1992 39:50,53UNION Pennewang 4:48 /km W30

SAGERER Teresa2210. 1988 40:17,95Straß im Attergau 4:51 /km W30

ITZENBERGER Elfriede12111. 1960 40:49,07UNION Vorchdorf 4:55 /km W60

LINDINGER Regina612. 1994 40:52,40Fischlham 4:55 /km W20

MAIR Eva10313. 1965 40:57,55UNION Feldkirchen an der Donau 4:56 /km W50

HASENLEITHNER Carolina2414. 1993 41:37,09LAC Nationalpark Molln 5:01 /km W30

LISA Affenzeller3415. 1993 41:43,69LA Runners 5:02 /km W30

WIESINGER Bianca3316. 1991 42:20,33Die Finisher 5:06 /km W30

KIENAUER Gabriele14917. 1971 42:27,20Ried4Speed 5:07 /km W50

KROISS Verena2918. 1985 42:51,19Road Runners Bad Schallerbach 5:10 /km W30

GAHLEITNER Julia3519. 1987 42:53,63RC Grieskirchen 5:10 /km W30

EICHINGER Monika12420. 1959 43:17,98UNION Vorchdorf 5:13 /km W60

PUFFER Stefanie821. 1997 44:46,39Die Finisher 5:24 /km W20

HESSENBERGER Manuela3622. 1986 44:58,94UNION Vorchdorf 5:25 /km W30

SCHERNDL Jutta6623. 1981 45:06,90Attnang-Puchheim 5:26 /km W40

PONSOLD Sandra10124. 1973 45:08,79St. Agatha, Oberösterreich 5:26 /km W50

THÜNAUER Julia14025. 1986 45:15,09Neukirchen läuft 5:27 /km W30

LAHERSTORFER Petra2526. 1985 45:19,90UNION Vorchdorf 5:28 /km W30

LINDNER Stefanie15827. 1999 45:54,29Lasberg 5:32 /km W20

GEHNBÖCK Veronika12528. 1958 46:16,03Lauftreff Weißkirchen 5:34 /km W60

ENGLEDER Rosemarie12629. 1961 47:30,11UNION Feldkirchen an der Donau 5:43 /km W60

HAFNER Tina2630. 1987 47:59,98Linde Gas Gmbh 5:47 /km W30

PLATZER Ulrike12231. 1962 49:15,85LAC Nationalpark Molln 5:56 /km W60

MAIR Anita12332. 1959 49:24,59Pollham 5:57 /km W60

PRAMSTRAHLER Maria10233. 1970 52:32,00Krenglbach 6:20 /km W50

KAISSL Lisa734. 1995 52:45,07LC MKW Hausruck 6:21 /km W20

PIERERFELLNER Viktoria15035. 2007 55:48,85Edt bei Lambach 6:43 /km U20w

ÜBLEIS Andrea2836. 1986 1:00:53,40Lambach 7:20 /km W30

KAMPER Sonja16637. 2002 1:06:10,22Lobmingtal 7:58 /km W20

NEUHAUSER Carmen14838. 1982 1:06:34,90sport-unlimited 8:01 /km W40

Nicht in der Wertung:

SCHUHMANN Gabriele155 1968 DNFSt. Georgen Bei GrieskirchenW50

Anzahl der Starter: 39
Ausgeschiedene Läufer: 1

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: Hauptlauf Gesamt Herren
Schnitt 3:19 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

ENGLBRECHT Andreas601. 1988 27:28,01Team Sport Lichtenegger 3:19 /km M30

WAKONIG Jakob182. 2000 27:56,89LAG Genböck Haus Ried 3:22 /km M20

EBNER Samuel173. 2003 28:08,14LAG Genböck Haus Ried 3:23 /km M20

BÖHM Florian214. 1998 28:12,57Union Rohrbach-Berg 3:24 /km M20

REITER Robert865. 1980 28:16,15LG St. Wolfgang 3:24 /km M40

EGGER Dominik596. 1992 28:53,42La Sportiva Mountain Running Team 3:29 /km M30
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HUMER Valentin167. 2002 29:39,04Neukirchen läuft 3:34 /km M20

TROST Florian568. 1991 29:45,48Linde Gas Gmbh 3:35 /km M30

OBERNDORFER Jonas139. 1998 29:48,84Neukirchen Läuft/Union Pennewang 3:35 /km M20

ROSENSTEINER Benedikt4810. 1989 29:52,19DSG UNION RAIBA PFANDL 3:36 /km M30

HÖLLER Michael5211. 1992 30:01,58TUS Kremsmünster 3:37 /km M30

OBERHAUSER Lukas1212. 1994 30:41,98CLR Sauwald Cofain 699 3:42 /km M20

BAMBERGER Michael1513. 1996 31:14,13Laufwunder Steyr 3:46 /km M20

SIEDLITZKI Christian10914. 1965 31:32,39Sportunion Gmunden LA 3:48 /km M50

BRANDSTÄTTER Daniel4315. 1989 31:33,94eww Ag 3:48 /km M30

WAGNER Michael3716. 1987 31:35,62Lauftreff Pichl 3:48 /km M30

BERGMAIR Robert7817. 1983 31:53,79Rüstorf 3:50 /km M40

BERGER Horst7618. 1979 31:54,67Neukirchen läuft 3:51 /km M40

LÜFTINGER Albert7519. 1974 31:58,83TSV St. Konrad 3:51 /km M40

REIN Johannes8420. 1980 32:00,88Road Runners Bad Schallerbach 3:51 /km M40

OBERNDORFER Robert10721. 1968 32:05,48Neukirchen läuft 3:52 /km M50

LUGHOFER Renè16022. 1983 32:46,75Wels Strom GmbH 3:57 /km M40

RUMETSHOFER Bernhard15423. 1984 32:50,85Die Finisher 3:57 /km M30

BREITWIESER Roman7024. 1980 32:54,92Neukirchen läuft 3:58 /km M40

HUMMELBRUNNER Jonas325. 2004 33:30,11Neukirchen läuft 4:02 /km U20m

LENZ Christoph4126. 1984 33:40,87TSV St. Konrad 4:03 /km M30

PRAMBERGER Christoph4627. 1991 33:48,98LG Kirchdorf 4:04 /km M30

MANHARTSGRUBER Markus7428. 1975 34:03,73LC MKW Hausruck 4:06 /km M40

STIX-ZAUNER Christoph4929. 1984 34:08,07Die Finisher 4:07 /km M30

AMERING Johannes10530. 1973 34:15,53TSV St. Konrad 4:08 /km M50

BRÖSENHUBER Heli9331. 1977 34:19,51Molln 4:08 /km M40

HERGET Fabian7232. 1982 34:21,22sevennineseven 4:08 /km M40

LORENZ Harald4233. 1990 34:25,89Lauftreff Pichl 4:09 /km M30

HUEMER Peter10434. 1972 34:27,10Lambach 4:09 /km M50

BRANDNER Roland9735. 1978 34:32,35ASKÖ Laufwunder Steyr 4:10 /km M40

GLÜCK Gerald11236. 1972 34:45,30Naturfreunde Molln 4:11 /km M50

PONSOLD Thomas7937. 1976 34:50,91Team Erdinger Alkoholfrei 4:12 /km M40

KAPSAMER Philipp5738. 1987 34:58,20Neukirchen läuft 4:13 /km M30

KIRCHGATTERER Andreas13039. 1963 35:00,58Lauftreff Pichl 4:13 /km M60

REITER Lukas1140. 1996 35:02,75LA Runners 4:13 /km M20

KETTNER Gerhard9041. 1974 35:06,71Neukirchen läuft 4:14 /km M40

THALLINGER Michael9542. 1976 35:22,28Starlim Racing Team Wels 4:16 /km M40

GREBIEN Florian6343. 1985 35:30,36AGILOX 4:17 /km M30

HARTL Hubert11544. 1970 35:42,89UNION Vorchdorf 4:18 /km M50

RÖMER Jürgen7745. 1977 35:47,06LAC Amateure Steyr 4:19 /km M40

HASLINGER Andreas5546. 1990 35:51,57Linde Gas Gmbh 4:19 /km M30

BERNECKER Wilhelm13847. 1953 36:02,35LG Kirchdorf 4:20 /km M70

ALBERTHA Markus5448. 1985 36:08,29LA Runners 4:21 /km M30

ASCHL Michael5149. 1986 36:12,88Neukirchen läuft 4:22 /km M30

NEULAND Ralf11850. 1965 36:19,18LAC Nationalpark Molln 4:23 /km M50

WENDT Sebastian7151. 1983 36:21,08Lauftreff Pichl 4:23 /km M40

SCHUSTER Christian11752. 1972 36:42,25TUS Kremsmünster 4:25 /km M50

SÖLLINGER Simon16353. 1997 36:51,73Lauftreff Pichl 4:26 /km M20

LAUBER Erich13254. 1962 36:52,37Union Neupenne 4:27 /km M60

LEHNER Dominik1455. 2003 37:00,52Edt bei Lambach 4:27 /km M20

MAIER Franz11956. 1966 37:08,30LAC Nationalpark Molln 4:28 /km M50

SÖLLINGER Josef10657. 1967 37:08,66Edt bei Lambach 4:28 /km M50

ENDL Stefan16258. 1993 37:12,86Stadl-Paura 4:29 /km M30

HLAVA Moritz259. 2005 37:18,57LC MKW Hausruck 4:30 /km U20m

ENTHOLZER Horst14760. 1962 37:21,40Tri Team Wels 4:30 /km M60

MARCHGRABER Klaus11161. 1967 37:27,07ASK Nettingsdorf 4:31 /km M50

VORABERGER Markus10062. 1975 37:31,17LC MKW Hausruck 4:31 /km M40

HUBMAYER Philipp9163. 1983 37:33,33Aichkirchen bei Lambach 4:31 /km M40

STOIBER Peter8064. 1983 37:41,25Neukirchen läuft 4:32 /km M40

OBERMAIER Martin9665. 1982 37:43,54ASKÖ BMW BSV Steyr 4:33 /km M40

BINDER-WIESINGER Manfred10866. 1973 37:45,62LC MKW Hausruck 4:33 /km M50

EBNER Leo Lukas4567. 1993 37:58,48EG Immo GmbH 4:34 /km M30

ARCHER Fred14668. 1963 38:33,77Bighabertown 4:39 /km M60

SCHUSTER Gerhard Daniel6169. 1992 38:41,95Alpinrunners 4:40 /km M30
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MALZER Franz6770. 1978 38:48,76Lauftreff Pichl 4:40 /km M40

FELBERMAIR Helmut16571. 1957 38:49,86UNION Vorchdorf 4:41 /km M60

SALFINGER Roland11372. 1970 39:05,50Sauflaufsalfis 4:43 /km M50

BOLTER Eugen8973. 1976 39:07,22UNION Vorchdorf 4:43 /km M40

BUCHER Christoph4774. 1985 39:08,31Stadl-Paura 4:43 /km M30

HILLINGRATHNER Günther9875. 1976 39:09,33MTB Seinerkirchen 4:43 /km M40

DONNERMAIR Martin1976. 1998 39:13,17LC MKW Hausruck 4:43 /km M20

KINDLINGER Andreas8177. 1978 39:14,59Schwanenstadt 4:44 /km M40

KRONBERGER Charly9478. 1975 39:32,51abz Lambach 4:46 /km M40

GILLESBERGER Stefan6979. 1977 39:39,94ASKÖ Tsv Sankt Konrad 4:47 /km M40

ORTNER Patrick4480. 1984 39:57,95Thalheim bei Wels 4:49 /km M30

HINTERMAYR Erich11081. 1969 40:00,06ASKÖ Marchtrenk 4:49 /km M50

PALLISCH Arthur2082. 2002 40:42,70Thalheim bei Wels 4:54 /km M20

EDER Stefan15783. 1981 40:55,25Lambach 4:56 /km M40

GRABMAIR Stefan12884. 1954 41:04,32Lauftreff Pichl 4:57 /km M60

STRITZINGER Johann15985. 1953 41:06,51Neukirchen läuft 4:57 /km M70

HOLLIG Manuel6286. 1985 41:41,89Stadl-Paura 5:01 /km M30

MINICHMAIR Werner14487. 1973 41:47,72Ried4Speed 5:02 /km M50

LEBLHUBER Bernhard988. 1995 41:50,50Lauftreff Pichl 5:02 /km M20

GRABMAIR Florian5389. 1985 42:01,77Lauftreff Pichl 5:04 /km M30

MAIER Alfred13190. 1957 42:06,32RC Schwanenstadt 5:04 /km M60

HASLMAYR Johann12791. 1954 42:23,75UNION Feldkirchen an der Donau 5:06 /km M60

LINDSCHINGER Tobias14192. 1988 42:30,53AV Lambach 5:07 /km M30

SCHWARZ Fabian14293. 1991 42:30,59PSV 5:07 /km M30

HORNY Ferry16194. 1968 42:33,52LG Kirchdorf 5:08 /km M50

SADLEDER Thomas5095. 1985 43:08,88Marchtrenk 5:12 /km M30

HOFER Manfred13996. 1950 43:50,25Steyr 5:17 /km M70

KROISS Markus8897. 1983 44:41,82Road Runners Bad Schallerbach 5:23 /km M40

SCHWARZER Josef13598. 1943 45:11,31LAC Nationalpark Molln 5:27 /km M70

IMLINGER Andreas4099. 1989 45:13,74FF Schwanenstadt 5:27 /km M30

RANFTL Albert120100. 1964 45:19,94UNION Vorchdorf 5:28 /km M50

HAGER Armin82101. 1977 45:22,89Stadl-Paura 5:28 /km M40

GROISS Bernhard99102. 1983 45:27,03AGILOX 5:29 /km M40

PIRNGRUBER Wilfried136103. 1952 45:30,94AV Lambach 5:29 /km M70

GRABENWEGER Hans156104. 1956 45:52,98Gutau 5:32 /km M60

BALDAUF Kurt134105. 1955 46:07,97Arbö Ansfelden 5:33 /km M60

NÖHAMMER Hans Peter83106. 1979 46:38,18Lauftreff Pichl 5:37 /km M40

SCHMIDINGER Walter153107. 1946 47:32,42LaZia, das Beste aus Italien 5:44 /km M70

KAISER Harald92108. 1976 47:42,76HAGENMÜHLE 5:45 /km M40

MAIER Martin116109. 1966 47:42,88UNION Vorchdorf 5:45 /km M50

SEIRINGER Herbert38110. 1984 48:46,05Fischlham 5:53 /km M30

STOPPER Josef164111. 1955 49:27,01UNION Feldkirchen an der Donau 5:57 /km M60

KERVARITS Attila73112. 1977 52:30,91Stadl-Paura 6:20 /km M40

KERVARITS Martin1113. 2005 52:30,94Keine 6:20 /km U20m

GARTLEHNER Markus39114. 1989 52:45,64Kremsmünster 6:21 /km M30

NEUHAUSER Andreas143115. 1982 54:21,31sport-unlimited 6:33 /km M40

KAMPER Wolfgang145116. 1972 54:21,32sport-unlimited 6:33 /km M50

EGGENDORFER Marco151117. 2000 54:31,68UNION Vorchdorf 6:34 /km M20

LAHERSTORFER Martin152118. 1977 54:37,07UNION Vorchdorf 6:35 /km M40

KUBESCH Stefan87119. 1982 1:00:53,62Hörsching 7:20 /km M40

Anzahl der Starter: 119
Nicht am Start: 8
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