
Veranstalter: Alpenverein Lambach

17. Traunuferlauf Lambach/Stadl-Paura

Datum: Samstag, 24. März 2018

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: U18w
Schnitt 6:03 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

SALMHOFER Nina1821. 2005 50:13,40Stadl-PauraU18w  

Anzahl der Starter: 1

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: U18m
Schnitt 4:14 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

HUMER Samuel11. 2001 35:12,60Neukirchen läuftU18m  

PALLISCH Arthur22. 2002 41:04,30abz LambachU18m [+5:51,70]

Anzahl der Starter: 2

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: U20w
Schnitt 5:19 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

ZEHETNER Rebecca31. 2000 44:06,40Alpenverein welsU20w  

LAHNSTEINER Ophelia1962. 1999 45:31,20EbenseeU20w [+1:24,80]

HUBER Nadine43. 1999 51:11,10RIED 4 SPEEDU20w [+7:04,70]

Anzahl der Starter: 3

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: U20m
Schnitt 3:59 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

WINDISCHBAUER Stefan51. 2000 33:02,30UNION VorchdorfU20m  

NUSSBAUMER Florian72. 2000 34:13,80Attnang-PuchheimU20m [+1:11,50]

KLINGER Christoph Karl63. 2000 40:52,40UNION GaspoltshofenU20m [+7:50,10]

Anzahl der Starter: 3

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: W20
Schnitt 3:59 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

GLACK Anna1841. 1991 33:03,80UNION NeuhofenW20  

GEBESMAIR Tina102. 1993 36:29,50LCAV Jodl PackagingW20 [+3:25,70]

WÖLFLINGSEDER Lisa-Marie123. 1996 37:53,50LC SickingW20 [+4:49,70]

RIEDL Marlies114. 1989 39:58,20USC AberseeW20 [+6:54,40]

BAUER Magdalena2045. 1993 41:18,90Almtaler FitnesscenterW20 [+8:15,10]

MAIER Selina86. 1995 44:49,50VöcklabruckW20 [+11:45,70]

HINTERBERGER Franziska1817. 1998 47:51,60SauflaufsalfisW20 [+14:47,80]

HUMMER Manuela98. 1991 49:12,20WebhirschW20 [+16:08,40]

Anzahl der Starter: 8

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: M20
Schnitt 3:26 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

BÖCKSTEINER Dominik2151. 1991 28:27,60LC EbenseeM20  

OBERMÜLLER Philipp222. 1992 29:48,70WilheringM20 [+1:21,10]

DEUTSCHBAUER Mathias153. 1989 31:30,30ASKÖ MarchtrenkM20 [+3:02,70]

HÖLLER Michael144. 1992 33:13,40TUS KremsmünsterM20 [+4:45,80]

TROST Florian185. 1991 33:27,40RunningTeamOffenhausenM20 [+4:59,80]
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GEHMAIER Thomas326. 1998 35:04,60ULC GampernM20 [+6:37,00]

AITZETMÜLLER Paul177. 1994 35:09,40Grünau im AlmtalM20 [+6:41,80]

KRIEG Daniel2198. 1994 35:24,90TriRun LinzM20 [+6:57,30]

ZEILINGER Niklas219. 1998 35:27,40Flux Online SchuheM20 [+6:59,80]

HELLMANN Mario2710. 1996 35:30,90Jugendrotkreuz Lambach - Stadl PauraM20 [+7:03,30]

MARTETSCHLÄGER David3311. 1993 35:38,90Vorchdorfa XichtaM20 [+7:11,30]

LÄNGLACHER Manuel1612. 1996 35:47,90Grünau im AlmtalM20 [+7:20,30]

SALFINGER Elias3113. 1998 36:00,80SauflaufsalfisM20 [+7:33,20]

EHRENGRUBER David3014. 1991 36:47,00Body Strength VorchdorfM20 [+8:19,40]

RAFFELSBERGER Tobias3415. 1992 38:06,20Vorchdorfa XichtaM20 [+9:38,60]

ALTENHOFER Lukas2016. 1990 38:14,40Style-Bar-OGM20 [+9:46,80]

ZOPF Nikolaus2517. 1990 41:09,70Style-Bar-OGM20 [+12:42,10]

ZANGHELLINI Christoph2618. 1994 43:08,00Jugendrotkreuz Lambach - Stadl PauraM20 [+14:40,40]

LIV Michael2819. 1997 45:03,50Jugendrotkreuz Lambach - Stadl PauraM20 [+16:35,90]

Anzahl der Starter: 19
Nicht am Start: 5

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: W30
Schnitt 3:40 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

BAIERL Anita451. 1988 30:27,50TUS KremsmünsterW30  

NEUMANN Anja2082. 1985 33:17,70De Bettin Sparkasse SalzkammergutW30 [+2:50,20]

BOLTER Maria433. 1984 37:48,30UNION VorchdorfW30 [+7:20,80]

FELLNER Christa504. 1984 39:57,60EberstalzellW30 [+9:30,10]

HOLZINGER Silvia485. 1979 40:20,00MarchtrenkW30 [+9:52,50]

HOFER-SCHREMS Manuela2166. 1982 41:25,90LambachW30 [+10:58,40]

VIERTLMAYR Isabella497. 1980 41:51,90LTUW30 [+11:24,40]

WEBER Silvia548. 1982 43:07,30SteyrW30 [+12:39,80]

SPITZER Bianca1869. 1980 43:23,40LaakirchenW30 [+12:55,90]

BUCHEGGER Heidi3810. 1981 44:05,40RIED 4 SPEEDW30 [+13:37,90]

LAHERSTORFER Petra3711. 1985 45:04,80UNION VorchdorfW30 [+14:37,30]

WINDISCHBAUER Sandra5212. 1988 48:55,10RIED 4 SPEEDW30 [+18:27,60]

STINGLMAIR Alexandra4113. 1984 48:59,60RIED 4 SPEEDW30 [+18:32,10]

BERGER Sarah3914. 1987 49:59,20LC SickingW30 [+19:31,70]

LOIZENBAUER Sibylle4215. 1979 50:18,20ASKÖ MarchtrenkW30 [+19:50,70]

ADLER Julia4716. 1984 50:24,80Style-Bar-OGW30 [+19:57,30]

DEGENBERGER Julia5317. 1988 50:29,40Vorchdorfa XichtaW30 [+20:01,90]

NEUHAUSER Carmen4618. 1982 53:51,40AufräumdienstW30 [+23:23,90]

DOHNALEK Liliann4419. 1988 54:00,10Stadl-PauraW30 [+23:32,60]

Nicht in der Wertung:

EBERHARTER Monika51 1979 DNFHausruck-RacingW30

Anzahl der Starter: 20
Ausgeschiedene Läufer: 1
Nicht am Start: 2

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: M30
Schnitt 3:19 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

TORTOROLO Christian1991. 1979 27:28,50Velo Lounge LinzM30  

TRIPOLT Stefan722. 1985 27:51,30UNION NeuhofenM30 [+0:22,80]

KOFLER Gerhard2023. 1985 28:34,50UNION VorchdorfM30 [+1:06,00]

REITER Robert864. 1980 28:41,20ThalgauM30 [+1:12,70]

SCHUSTER Fred2105. 1984 29:14,70KUS ÖBV Pizo TeamM30 [+1:46,20]

NAGL Roland856. 1983 29:36,50LSC Wels/LandM30 [+2:08,00]

DERNDORFER Klaus1837. 1982 29:39,30BRG/BORG Kirchdorf/KremsM30 [+2:10,80]

ORTNER Manfred908. 1981 29:52,30Erdinger alkoholfreiM30 [+2:23,80]

ATZINGER Michael849. 1987 30:46,40TriTeam WelsM30 [+3:17,90]

SONNTAGBAUER Herbert7610. 1983 30:51,30LG KirchdorfM30 [+3:22,80]
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BERGMAIR Robert20711. 1983 30:52,90SchwanenstadtM30 [+3:24,40]

LASSER Christian6712. 1985 31:00,60UNION VorchdorfM30 [+3:32,10]

BERGER Horst7713. 1979 31:22,90Neukirchen läuftM30 [+3:54,40]

MITTERLEHNER Mathias19214. 1985 32:00,80Attnang-PuchheimM30 [+4:32,30]

VASQUEZ Santiago18015. 1979  "LambachM30  "

KIBLER Manfred21116. 1979 32:19,90LC SickingM30 [+4:51,40]

PFEIFFER Klaus5717. 1979 32:34,60TUS KremsmünsterM30 [+5:06,10]

WAGNER Michael7418. 1987 32:44,50Bad SchallerbachM30 [+5:16,00]

HAMMINGER Walter6819. 1981 32:45,10Lac Harlekin/Tri Team NeudorfM30 [+5:16,60]

DEINHAMMER Andreas20020. 1983 33:55,50Mitterlehner Training GmundenM30 [+6:27,00]

BREITWIESER Roman7021. 1988 33:59,60penneRUN.atM30 [+6:31,10]

GSCHWANDTNER Bernd6222. 1979 34:12,50Team Fitline AustriaM30 [+6:44,00]

AHAMMER Daniel7823. 1984 34:14,80Sparkasse AttnangM30 [+6:46,30]

TITSCH Thomas19024. 1981 34:36,50LCAV Jodl PackagingM30 [+7:08,00]

TUSCHEK Michael5825. 1985 34:40,10ALC WelsM30 [+7:11,60]

REITER Michael8726. 1980 35:43,10TSV St. KonradM30 [+8:14,60]

KARTUSCH Bernhard7127. 1979 37:37,50LT OrangerieM30 [+10:09,00]

WENDT Sebastian6328. 1983 37:48,10Lauftreff PichlM30 [+10:19,60]

PICHLER Thomas7529. 1986 37:55,00Ufm BruckmühlM30 [+10:26,50]

MARINGER Harald7330. 1979 39:02,50Pichl bei WelsM30 [+11:34,00]

KÖNIGSGRUBER Roland8031. 1984 39:45,50Bad HallM30 [+12:17,00]

GRABMAIR Florian8932. 1985 40:04,60Lauftreff PichlM30 [+12:36,10]

LAHNER Wilhelm6433. 1981 40:15,70Ottnang am HausruckM30 [+12:47,20]

EINSIEDLER Roland8834. 1979 40:27,40VS SteinerkirchenM30 [+12:58,90]

ÜBLEIS Stefan7935. 1982 40:50,10Das Sprengkommando / Neukirchen läuftM30 [+13:21,60]

WERNER Florian18536. 1980 43:23,80T3-Tri Team TraunseeM30 [+15:55,30]

WINDISCHBAUER Daniel8337. 1987 46:58,50RIED 4 SPEEDM30 [+19:30,00]

HAGER Manuel6038. 1986 49:13,10WebhirschM30 [+21:44,60]

PLACH Markus6139. 1986 51:29,00WebhirschM30 [+24:00,50]

NEUHAUSER Andreas6940. 1982 53:51,40AufräumdienstM30 [+26:22,90]

Anzahl der Starter: 40
Nicht am Start: 7

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: W40
Schnitt 4:17 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

GILLHOFER Elfriede941. 1973 35:36,00UNION VorchdorfW40  

PARZER Gabriele1972. 1969 36:33,30Neukirchen läuftW40 [+0:57,30]

REINWEIN Martina2063. 1976 38:39,40LambachW40 [+3:03,40]

GUTTENBERGER-WEBER Andrea974. 1976 39:28,50UNION VorchdorfW40 [+3:52,50]

WINDISCHBAUER Petra955. 1974 39:50,70UNION VorchdorfW40 [+4:14,70]

STREICHER Helga1006. 1972 40:29,80Erdinger alkoholfreiW40 [+4:53,80]

KIENAUER Gabriele967. 1971 41:53,40RIED 4 SPEEDW40 [+6:17,40]

JUNG Daniela1878. 1975 42:56,40Jugendgruppe Rotes Kreuz Lambach/Stadl-W40 [+7:20,40]

ANGERER Alexandra999. 1973 48:27,30RIED 4 SPEEDW40 [+12:51,30]

EGERSZEGINÉ Pető Hajnalka9310. 1978 50:15,30RIED 4 SPEEDW40 [+14:39,30]

MÜLLER Andrea19311. 1977 51:08,10GaspoltshofenW40 [+15:32,10]

WIEDER Claudia9812. 1976 55:12,00TrumerTriTeamW40 [+19:36,00]

WENK Brigitte9213. 1976 58:47,20UNION VorchdorfW40 [+23:11,20]

Anzahl der Starter: 13

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: M40
Schnitt 3:22 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

PFANDLBAUER Andreas2091. 1978 27:58,00De Bettin Sparkasse SalzkammergutM40  

WEIß Alexander1232. 1977 28:19,10LG KirchdorfM40 [+0:21,10]

Dißlbacher Josef1073. 1969 29:47,30LCAV Jodl PackagingM40 [+1:49,30]

DRAXLER Martin1884. 1975 30:31,70TriTeam 1. USC TraunM40 [+2:33,70]

PRETZL Robert1155. 1970 30:40,70LC MKW HausruckM40 [+2:42,70]
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MÜLLNER Wolfgang1356. 1975 30:42,60Erdinger alkoholfreiM40 [+2:44,60]

KELLERER Helmut1227. 1970 31:04,50TriPowerWimbergerHausFreistadtM40 [+3:06,50]

KIBLER Helmut2128. 1977 31:11,10LC SickingM40 [+3:13,10]

HARTL Hubert1319. 1970 32:27,30UNION VorchdorfM40 [+4:29,30]

DUTZLER Christoph13410. 1974 32:46,90Schwauna RoadrunnersM40 [+4:48,90]

LÜFTINGER Albert10811. 1974 32:47,60TSV St. KonradM40 [+4:49,60]

SELINGER Stephan20312. 1972 33:00,60FH OÖ Sports TeamM40 [+5:02,60]

WAURISCH Jochen11213. 1975 33:05,20LCAV Jodl PackagingM40 [+5:07,20]

JUNGBAUER Thomas22214. 1970 33:11,00LAC Amateure SteyrM40 [+5:13,00]

PUTSCHOEGL Harald12115. 1973 33:35,10ULC GampernM40 [+5:37,10]

SCHUSTER Christian21716. 1972 33:50,20TUS KremsmünsterM40 [+5:52,20]

DOBERSBERGER Helmut10317. 1970 34:44,40HD 6M40 [+6:46,40]

WIENERROITHER Franz13018. 1970 34:47,40Laufteam PeterskirchenM40 [+6:49,40]

WIENERROITHER Klaus21419. 1973 34:59,70LG FrankenburgM40 [+7:01,70]

PESENDORFER Thomas11320. 1971 35:08,40T3-Tri Team TraunseeM40 [+7:10,40]

RÖMER Jürgen12921. 1977 35:22,10Fitline/LAC Amateure SteyrM40 [+7:24,10]

BINDER-WIESINGER Manfred10522. 1973 35:38,30LC MKW HausruckM40 [+7:40,30]

HASLINGER Robert12423. 1977 35:47,50LC MKW HausruckM40 [+7:49,50]

HINTERMAYR Erich13624. 1969 36:00,30ASKÖ MarchtrenkM40 [+8:02,30]

ZEHETNER Günther11125. 1978 36:10,10Neukirchen läuftM40 [+8:12,10]

SALFINGER Roland12826. 1970 36:15,20SauflaufsalfisM40 [+8:17,20]

POHN Reinhard11827. 1972 37:39,90AltmünsterM40 [+9:41,90]

TRAXLER Roland11428. 1977 37:45,90Edt bei LambachM40 [+9:47,90]

MALZER Franz10129. 1978 37:49,80Lauftreff PichlM40 [+9:51,80]

SCHMEE Emanuel19130. 1977 38:05,40Opel RunningM40 [+10:07,40]

GILLESBERGER Stefan10631. 1977 38:08,70TSV St. KonradM40 [+10:10,70]

KRONBERGER Charly10232. 1975 39:04,80VS SteinerkirchenM40 [+11:06,80]

WERAN Harald13233. 1970 39:20,20SportunionM40 [+11:22,20]

NUSSBAUMER Andreas11934. 1975 39:52,60Attnang-PuchheimM40 [+11:54,60]

HENNETMAIR Klaus11735. 1973 40:12,10Flux Online SchuheM40 [+12:14,10]

WALLABERGER Bernd12736. 1974 42:09,90abz LambachM40 [+14:11,90]

SCHMID Jürgen19537. 1971 43:41,90LISC-2010M40 [+15:43,90]

HINTERLEITNER Armin13338. 1973 44:34,60LC MKW HausruckM40 [+16:36,60]

JUNGMEIER Holger13739. 1975 45:34,40Stadtamt MarchtrenkM40 [+17:36,40]

DR. Heinze Achim20140. 1971 45:58,70ASV InntalM40 [+18:00,70]

JOZSA Roland12041. 1976 46:08,20MarchtrenkM40 [+18:10,20]

KAMPER Wolfgang3642. 1972 53:51,40GroßlobmingM40 [+25:53,40]

GRABENHORST Thomas11043. 1974 54:01,20Stadl-PauraM40 [+26:03,20]

Anzahl der Starter: 43
Nicht am Start: 5

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: W50
Schnitt 4:28 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

BAIERL Helga1431. 1959 37:01,80TUS KremsmünsterW50  

LICHTENSCHEIN Renate1422. 1960 39:10,80BGF FinanzW50 [+2:09,00]

ITZENBERGER Elfriede1393. 1960 39:38,60UNION VorchdorfW50 [+2:36,80]

EICHINGER Monika1384. 1959 40:11,10UNION VorchdorfW50 [+3:09,30]

KAGERER Michaela1415. 1963 40:20,10WelsW50 [+3:18,30]

MAIRANDERL Josefa2216. 1963 48:21,20TUS KremsmünsterW50 [+11:19,40]

Anzahl der Starter: 6
Nicht am Start: 1

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: M50
Schnitt 3:38 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

SUMMEREDER Christian2181. 1964 30:08,60LC MKW HausruckM50  

WÖLFLINGSEDER Leopold1592. 1967 30:23,70LC SickingM50 [+0:15,10]

DEVECSAI Gabor1443. 1968 32:16,10RC ARBÖ Grassinger Bikers Best Huber E-TM50 [+2:07,50]

HAAS Johannes1504. 1964 32:36,10LCAV Jodl PackagingM50 [+2:27,50]
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TRENZINGER Franz1575. 1967 33:08,90UNION VorchdorfM50 [+3:00,30]

WINDISCHBAUER Karl1466. 1967 34:00,60UNION VorchdorfM50 [+3:52,00]

LAUBER Erich2207. 1962 34:38,90Neukirchen läuftM50 [+4:30,30]

SONNLEITNER Gerhard1488. 1962 34:57,50AV LambachM50 [+4:48,90]

LIEBER Karl2059. 1968 35:36,10LG SüdkärntenM50 [+5:27,50]

SÖLLINGER Josef15810. 1967 35:55,00Edt bei LambachM50 [+5:46,40]

BAUMANN Hermann14711. 1968 35:59,80WelsM50 [+5:51,20]

MERINGER Georg15212. 1965 36:59,20LSC Wels/LandM50 [+6:50,60]

STEMPFER Franz14913. 1964 37:12,30LC MKW HausruckM50 [+7:03,70]

LEOPOLDSEDER Martin18914. 1959 37:34,60Naturbackstube HonederM50 [+7:26,00]

PLEINER Franz14515. 1963 37:51,70ULC-GampernM50 [+7:43,10]

KIRCHSTEIGER Rudi15116. 1965 40:22,70LC MKW HausruckM50 [+10:14,10]

SPIEßBERGER ----19417. 1967 43:06,60GeboltskirchenM50 [+12:58,00]

POLEC Lech15318. 1959 46:32,60Erdinger AlkoholfreiM50 [+16:24,00]

WITTBERGER Rudolf15519. 1959 48:53,70Naturfreunde MarchtrenkM50 [+18:45,10]

Anzahl der Starter: 19
Nicht am Start: 2

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: W60
Schnitt 4:53 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

PILZ Christine1601. 1958 40:32,90RC SchwanenstadtW60  

GASPERLMAIR Ingrid1612. 1956 45:10,40UNION VorchdorfW60 [+4:37,50]

GEHNBÖCK Veronika1623. 1958 48:10,70eww AGW60 [+7:37,80]

Anzahl der Starter: 3

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: M60
Schnitt 4:21 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

PICHLER Erwin1721. 1956 36:04,90LCAV Jodl PackagingM60  

MAIER Alfred1632. 1957 36:45,30RC SchwanenstadtM60 [+0:40,40]

ETTLINGER Alfred1663. 1958 36:57,60UNION VorchdorfM60 [+0:52,70]

FELBERMAIR Helmut1674. 1957 37:18,00UNION VorchdorfM60 [+1:13,10]

GRABMAIR Stefan1705. 1954 37:55,40Lauftreff PichlM60 [+1:50,50]

NIEDERMAYR Harald1716. 1958 38:07,30UNION NeuhofenM60 [+2:02,40]

BICHLER Josef1647. 1953 40:02,20Triathlon ATSV BraunauM60 [+3:57,30]

HASLMAYR Johann1748. 1954 42:19,60Union FeldkirchenM60 [+6:14,70]

PÜRSTINGER Walter1699. 1955 42:41,10TUS KremsmünsterM60 [+6:36,20]

PIRNGRUBER Wilfried16810. 1952 43:28,80GunskirchenM60 [+7:23,90]

HOLZINGER Heinz16511. 1955 43:42,90WelsM60 [+7:38,00]

REISCHL Sepp21312. 1950 48:16,60ASKÖ MarchtrenkM60 [+12:11,70]

Anzahl der Starter: 12
Nicht am Start: 2

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: M70
Schnitt 4:40 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

SCHÜTZENEDER Herbert1761. 1948 38:43,10ask nettingsdorf laufM70  

SCHMIDINGER Walter1792. 1946 41:14,90RC GrieskirchenM70 [+2:31,80]

MOSER Robert1783. 1947 44:03,90Ufm BruckmühlM70 [+5:20,80]

ZWIRCHMAYR Paul1774. 1945 46:48,20CaesmannM70 [+8:05,10]

Kopecky Zdenek1985. 1937 48:08,30BudweisM70 [+9:25,20]

Anzahl der Starter: 5
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