
 

Einladung und Ausschreibung zu den  

BEZIRKSMEISTERSCHAFTEN 
im 

GELÄNDELAUF – CROSS COUNTRY 2015 

Einzel- und Schulteammeisterschaft  

VS, HS, NMS, PTS, AHS, BHS, BMS 

 

Datum / Zeit:    Mittwoch 14. Oktober 2015 / Begrüßung ab 09:30 Uhr 

Ort:     Schwanenstadt / Stadion vor der Au – Fußballplatz 

Veranstalter:   Bezirkssportausschuss Vöcklabruck 

Durchführung:   Sport NMS 1 Schwanenstadt und SC Schwanenstadt 08 

 

Kontakt Sport NMS 1 Schwanenstadt 

 

Lydia Strauß, Andreas Spitzer  

Tel. Schule:  07673/2441 / 0650/9032165 

E-Mail Adresse: s417092@lsr.eduhi.at 

 

Nennungen:    

 per Internet auf http://www.computerauswertung.at  

 bis spätestens  09. Oktober 2015 / 12:00 Uhr 

 Je Sportschwerpunktschule wird zusätzlich eine Lehrperson als Wettkampfrichter benötigt. 

Der Treffpunkt für Wettkampfrichter ist um 09:00 bei der Betreuerbesprechung im Zelt. 

 

Wertung:  Einzelwertung in allen Klassen  

  Mannschaftswertung (Mannschaft = maximal 5 / minimal 4 Personen) in allen 

  Klassen außer Volksschule. Dabei werden die Platzziffern der besten 4 von 5  

  LäuferInnen einer Mannschaft addiert. Bei Punktegleichstand entscheidet die  

  Platzziffer der/des viertbesten Läuferin/Läufers. 

 

mailto:s417092@lsr.eduhi.at


 Klassen  V1W - steht für Volksschule 1 weiblich  1. + 2. Schulstufe weiblich 

  V1M - steht für Volksschule 1 männlich 1. + 2. Schulstufe männlich 

  V2W - steht für Volksschule 2 weiblich  3. + 4. Schulstufe weiblich 

  V2M - steht für Volksschule 2 männlich 3. + 5. Schulstufe männlich 

 

  U1W - steht für Unterstufe 1 weiblich  5. + 6. Schulstufe weiblich 

  U1M - steht für Unterstufe 1 männlich 5. + 6. Schulstufe männlich 

  U2W - steht für Unterstufe 2 weiblich  7. + 8. Schulstufe weiblich 

  U2M - steht für Unterstufe 2 männlich 7. + 8. Schulstufe männlich 

 

  O1W - steht für Oberstufe 1 weiblich  9. + 10. Schulstufe weiblich 

  O1M - steht für Oberstufe 1 männlich  9. + 10. Schulstufe männlich 

  O2W - steht für Oberstufe 2 weiblich  11. - 13. Schulstufe weiblich 

  O2M - steht für Oberstufe 2 männlich  11. - 13. Schulstufe männlich 

 Nachnennungen / Änderungen 

  Änderungen in der Starterliste sind nur am Tag der Veranstaltung bei der  

  Startnummernausgabe mit beiliegendem Formular möglich.  

 

Nenngeld:  Für jeden gemeldeten Starter sind €  2 Nenngeld zu bezahlen.                        

Zur Vereinfachung wird ersucht, die Startnummern schulweise abzuholen 

und das Startgeld gesammelt abzugeben.  

Für Nachmeldungen werden €  3,50 eingehoben.                                               

Für jene Starter, die gemeldet wurden, aber nicht an den Start gehen, 

müssen €  1 Bearbeitungsgebühr eingehoben werden. 

 

Streckenbeschaffenheit:  Wiese, Asphalt, Schotter- und Waldboden  

 

Hinweise: 

Das Laufen mit Spikeschuhen bzw. barfuß ist nicht erlaubt. 

Im Einlaufkanal ist das Überholen aus Sicherheitsgründen nicht mehr erlaubt.  In den Klassen V1W, 

V1M, V2W, V2M, U1W und U1M werden auf den ersten Metern „Bremser“ eingesetzt, die von den 

TeilnehmerInnen nicht überholt werden dürfen.  



Wir bitten, die Startnummern nach dem Bewerb für eine ganze Mannschaft gesammelt und sortiert 

wieder im Zelt abzugeben, sowie die Sicherheitsnadeln in 4er-Ketten zusammenzuhängen. 

 

Garderobe:  

Es stehen Umkleidekabinen am Sportplatzgelände zur Verfügung, welche zwar zum Umziehen aber 

nicht zum Lagern genutzt werden sollen. Für Wertgegenstände wird nicht gehaftet. Halten Sie bitte 

Ihre SchülerInnen dazu an, die Umkleide- und Duschräume nicht mit stark verschmutzten Schuhen zu 

betreten und nichts zu beschädigen. 

 

Ablauf*: 

08.30 – 09.10 Uhr  Startnummernausgabe im Zelt  

09.00 Uhr  verbindliche Betreuerbesprechung im Zelt 

9.00 – 9.30  Streckenbesichtigung ( - ist ausnahmslos in diesem Zeitraum möglich! 

                                           Nichteinhaltung führt zu Disqualifikation) 

9.30 Uhr   Begrüßung 

11.15 Uhr  Siegerehrung (Volksschule) mit Preisverleihung im Zelt 

ca. 14:00 Uhr  Siegerehrung mit Preisverleihung vor dem Buffet 
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 09.50 V1W 

verkürzte R. / 750 m 

 10.05 V1M 

 10.20 V2W 

1 Runde / 1050 m 

 10.35 V2M 
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 10.50 U1W 

2 Runden / 2050 m  11.15 U1M 

 11.40 U2W 

 12.05 U2M 3 Runden / 3050m 
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 12:30 O1W+M 3 Runden / 3050 m 

 12.55 O2W+M 4 Runden / 4050 m 



*Falls es der zeitliche Rahmen erlaubt werden die Startzeiten vorverlegt. 

 

Stellplatz: Spätestens 10 Minuten vor dem Start finden sich alle LäuferInnen des nächsten 

  Bewerbs beim Stellplatz (Startplatz) ein. Dort werden die TeilnehmerInnen  

  aufgerufen und auf ihre Anwesenheit kontrolliert. SchülerInnen, die bei der  

  Überprüfung der Starterliste nicht anwesend sind, können in der Ergebnisliste nicht 

  berücksichtigt werden. 

 

Parkmöglichkeiten für Busse: Parkplatz vor dem Stadion bzw. am Schotterplatz  

     gegenüber dem Haupteingang 

Sonstiges: Wir bitten um Sauberkeit.        

  Für Abfälle werden Müllsäcke bereitgestellt.      

  Das Hauptfeld im Fußballstadion darf nicht betreten werden.    

  Gegenseitiges Anfeuern nur entlang der Strecke am Nebenplatz und im Zielbereich.

  Für nicht aktive Läufer ist das Betreten der Laufstrecke während der   

  Bewerbe untersagt.        

  Getränke und Imbisse stehen im Buffet zum Verkauf. 

   

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt!!!!!  

 

Das Sport NMS 1 Schwanenstadt – Team freut sich auf eure Teilnahme und wünscht allen einen 

fairen und erfolgreichen Wettkampf. 

 

Für den Bezirkssportausschuss Vöcklabruck: 

 

Askö                                      Asvö                                      Union 

Konsulent Franz Huber            Mag. Thomas Kölblinger          Michael Schiemer 
 

 

 

 

4840 Vöcklabruck, Sportplatzstr. 1-3      07672 702 - 73507     www.bezirkssport-voecklabruck.at 
Allgemeine Bestimmungen:  



Die Veranstaltung wurde vom Bezirksschulrat Vöcklabruck als schulbezogene Veranstaltung bewilligt. 

1. Die Veranstalter und  die durchführende Schule lehnen  jede Haftung für Unglücksfälle und alle daraus entstehenden Schäden sowohl 
den Wettkämpfern, als auch dritten Personen gegenüber, ab. 

2. Die Veranstalter und die durchführende Schule übernehmen keinerlei Haftung für Schäden an beweglichen Sachen und/oder 
Liegenschaften. 

3. Jeder Teilnehmer ist für eine ordnungsgemäße Versicherung selbst verantwortlich. 
4. Der Veranstalter behält sich erforderliche Änderungen vor. 
5. Die unterzeichnete Schule haftet mit ihrer Unterschrift bei der Nennung für die Richtigkeit der Angaben. 

 

 

 

 

 



Nachnennungen / Ummeldungen 

Dieses Formular bitte ausgefüllt bei der Startnummernausgabe abgeben! 

Schule: _______________________________________________________ 

Bewerb Name startet für Name 

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

  startet für  

 


