
Veranstalter: Alpenverein Lambach

14. Lambacher Traunuferlauf

Datum: Samstag, 21. März 2015

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: Hauptlauf - Damen
Schnitt 3:56 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

KUBICKA Irmi1611. 1960 32:42,27Honeder Naturbackstube Laufsport 3:56 /km W50

STRASSER Sonja2112. 1980 34:32,18TrumerTriTeam 4:10 /km W30

ALTENSTRASSER Nicole2263. 1985 35:31,52Waizenkirchen 4:17 /km W30

NEUMANN Anja2214. 1985 35:39,05Team Autohaus De-Bettin-Sparkasse Salzka 4:18 /km W30

GILLHOFER Elfriede1055. 1973 35:44,85UNION Vorchdorf 4:18 /km W40

AUMAIR Susanne2276. 1992 35:54,78Kröswang for RC Grieskirchen 4:20 /km W20

KÄFERBÖCK Margit2397. 1985 36:39,53ARBÖ Ladies Linz 4:25 /km W30

SCHLOSSER Adelheid1038. 1971 36:46,42Bad Schallerbach 4:26 /km W40

REINWEIN Martina629. 1976 36:55,13Neukirchen läuft 4:27 /km W30

HONEDER Helga16010. 1964 38:28,63Honeder Naturbackstube Laufsport 4:38 /km W50

KAMPMANN Susanne10111. 1973 38:34,87ULC Ardagger 4:39 /km W40

PILZ Christine15812. 1958 38:38,84RC Schwanenstadt 4:39 /km W50

SPERRER Marianne10213. 1973 38:58,42UNION Vorchdorf 4:42 /km W40

SCHEDLBERGER Birgit10414. 1971 39:00,42UNION Pennewang 4:42 /km W40

FEUCHTNER Katharina6015. 1984 39:05,04Team ERDINGER Alkoholfrei 4:43 /km W30

WAHLMÜLLER Lisi2116. 1988 39:23,21ASKÖ DELTA Fitness Marchtrenk 4:45 /km W20

RIEDLER Andrea23217. 1981 39:25,95DTB Scharnstein 4:45 /km W30

KASTNER Manuela5218. 1979 39:46,19www.TaeKwonDo4You.at   Wels 4:47 /km W30

WINDISCHBAUER Petra11119. 1974 39:48,64UNION Vorchdorf 4:48 /km W40

FEISCHL Hannah220. 1998 40:01,40UNION Vorchdorf 4:49 /km U18w

WEIXLBAUMER Magdalena2221. 1992 40:03,28Neukirchen bei Lambach 4:50 /km W20

WURZINGER Margot10922. 1973 40:06,90SVM Laufend besser 4:50 /km W40

LAHNSTEINER Ophelia123. 1999 40:20,97ULC Gampern 4:52 /km U18w

BASCHINGER Barbara5424. 1979 40:52,68Union Gschwandt 4:55 /km W30

GUTTENBERGER-WEBER Andrea5725. 1976 41:00,14Union  Vorchdorf 4:56 /km W30

ITZENBERGER Elfriede15926. 1960 41:25,35UNION Vorchdorf 4:59 /km W50

POINTNER Katharina2327. 1987 41:26,37UNION Pennewang 5:00 /km W20

OBERNDORFER Anna Maria9828. 1968 41:34,47Neukirchen läuft 5:00 /km W40

RAPBERGER Lisa2029. 1987 41:49,55UNION Pennewang 5:02 /km W20

BACHLER Lisa4830. 1985 42:04,38UNION Pennewang 5:04 /km W30

NAGL Andrea11031. 1975 42:43,96ASKÖ DELTA Fitness Marchtrenk 5:09 /km W40

JUNG Daniela10832. 1975 42:55,14Alpenverein Lambach 5:10 /km W40

TWERASER Erika20133. 1944 43:14,92LC scharfes Eck Wels 5:13 /km W70

ARMBRUCKNER Claudia9534. 1967 43:27,67Pichler Lauftreff 5:14 /km W40

WIMMER Hannelore5935. 1977 43:52,92Union Roitham 5:17 /km W30

LEHNER Bianca4736. 1984 43:53,80abz Lambach 5:17 /km W30

GEHNBÖCK Veronika23837. 1958 44:04,48E-Werk Wels 5:19 /km W50

MITTER Andrea10638. 1972 45:17,06ASKÖ DELTA Fitness Marchtrenk 5:27 /km W40

KORNFELDER Andrea21739. 1961 45:27,49Gmunden 5:29 /km W50

FRIEDL Clarissa4640. 1978 45:35,94Josko 5:30 /km W30

THALLER Gabriele4541. 1980 45:36,99Josko 5:30 /km W30

GRUBER Rosa22442. 1957 46:25,40LC Sicking 5:36 /km W50

GRUBER Anna39543. 1998 47:16,58Roitham 5:42 /km U18w

KRANZ Michaela9744. 1973 47:22,35Run for fun 5:42 /km W40

LAHERSTORFER Petra5145. 1985 48:26,26UNION Vorchdorf 5:50 /km W30

BITESNICH Heide20646. 1981 48:59,61TrumerTriTeam 5:54 /km W30

FÜREDER Ingrid1947. 1986 49:20,09abz Lambach 5:57 /km W20

BANGO Claudia5648. 1985 49:59,82Bad Wimsbach-Neydharting 6:01 /km W30

BINDER Stefanie5549. 1983 50:18,00Bad Wimsbach-Neydharting 6:04 /km W30

LEMMERER Marlen21950. 1998 51:44,98abz Lambach 6:14 /km U18w

ARNREITER Nicole2451. 1992 51:50,02UNION Pennewang 6:15 /km W20

KEFER Corinna2552. 1986 51:55,87Wels 6:15 /km W20

FRAGNER Doris9653. 1967 52:05,06Run for fun 6:17 /km W40

NUßBAUMER Andrea5854. 1984 52:20,11Wels 6:18 /km W30
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VIERECKL Carmen5055. 1985 52:42,21Sipbachzell 6:21 /km W30

HUMER Julia4456. 1984 54:46,35Josko 6:36 /km W30

FUCHS Renate10057. 1969 55:03,06abz Lambach 6:38 /km W40

WIELÄNDER Marion5358. 1978 1:01:00,00Pfarrkirchen 7:21 /km W30

Nicht in der Wertung:

NAGLMAYR Anna3 1999 DNFabz LambachU18w

Anzahl der Starter: 59
Ausgeschiedene Läufer: 1
Nicht am Start: 6

Distanz 8,3 km Ergebnisliste: Hauptlauf - Herren
Schnitt 3:25 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

PABINGER Daniel2311. 1985 28:20,36ALC Wels 3:25 /km M30

PFANDLBAUER Andreas2222. 1978 28:38,02Team Autohaus De-Bettin-Sparkasse Salzka 3:27 /km M30

MÜLLNER Wolfgang1543. 1975 28:49,48Team ERDINGER Alkoholfrei 3:28 /km M40

WINKLER Gunther2124. 1981 29:04,64TrumerTriTeam 3:30 /km M30

ATZINGER Michael385. 1987 29:15,64Tri Team Wels 3:31 /km M20

SIEDLITZKI Christian1776. 1965 29:29,36Team Zisser Enns 3:33 /km M50

ZEDERBAUER Hannes1717. 1964 29:32,19SV Zaunergroup Wallern 3:33 /km M50

ORTNER Manfred2368. 1981 29:35,96Lauftreff Maier - Papier Höhnhart 3:34 /km M30

ZEHETNER Ernst1249. 1974 29:39,16Neukirchen läuft 3:34 /km M40

AUMAYR Matthias21410. 1985 29:45,84Honeder Naturbackstube running Team 3:35 /km M30

BITESNICH Stefan20711. 1977 29:53,35TrumerTriTeam 3:36 /km M30

GEISENBERGER Albert14212. 1972 29:55,72Flux Online Running 3:36 /km M40

SCHÖNHUBER Jürgen8913. 1979 30:11,25Neukirchen läuft 3:38 /km M30

SAMMER Roland9114. 1979 30:23,14Gmunden 3:40 /km M30

SCHUSTER Christian13415. 1972 30:54,86TUS Kremsmünster 3:43 /km M40

GLÜCK Josef2816. 1988 31:01,98UNION Pennewang 3:44 /km M20

DICKINGER Erich8017. 1978 31:06,11Sole Brennero 3:45 /km M30

STAUDINGER Gerald8818. 1976 31:10,74Robex Rohbauexpress 3:45 /km M30

ZECHLEITNER David3419. 1992 31:13,02lcav jo da packaging 3:46 /km M20

KICKINGER Florian9320. 1981 31:14,25LC MKW Hausruck 3:46 /km M30

LAUBER Erich16321. 1962 31:16,05Neukirchen läuft 3:46 /km M50

MICHAELIS Lutz22022. 1963 31:18,39LC Linz 3:46 /km M50

BIRGLECHNER Gerald15123. 1967 31:28,21Team ERDINGER Alkoholfrei 3:47 /km M40

HARTL Hubert13324. 1970 31:36,94UNION Vorchdorf 3:48 /km M40

DOPPLER Heinz23325. 1985 31:44,75RC Grieskirchen for Auto Eder Walding 3:49 /km M30

TIEFENTHALER Christian17526. 1959 31:46,85UNION Vorchdorf 3:50 /km M50

BERNECKER Florian7727. 1982 31:48,14Robex Rohbauexpress 3:50 /km M30

KIBLER Helmut9228. 1977 31:50,31LC Sicking 3:50 /km M30

BUCHROITHNER Jürgen24329. 1974 31:51,65UNION Sipbachzell 3:50 /km M40

RISY Wolfgang22330. 1963 32:01,69ASK Nettingsdorf Laufsport 3:51 /km M50

GEBETSROITHER Werner2731. 1988 32:05,16LC-Sicking 3:52 /km M20

BINDER-WIESINGER Manfred12932. 1973 32:35,99LC MKW Hausruck 3:56 /km M40

LENGLACHNER Michael23733. 1978 32:40,95ASV Salzburg LA 3:56 /km M30

WINDISCHBAUER Karl15534. 1967 32:49,79UNION Vorchdorf 3:57 /km M40

FACHAR Ahmed4235. 1987 32:55,17Neumarkt am Wallersee 3:58 /km M20

PFEIFFER Klaus22536. 1979 32:56,74TUS Kremsmünster 3:58 /km M30

BRÜGGLER Herbert20937. 1978 32:58,55TrumerTriTeam 3:58 /km M30

NAGL Roland9438. 1983 33:05,12Marchtrenk 3:59 /km M30

KORNTNER Dietmar15339. 1973 33:32,83Team ERDINGER Alkoholfrei 4:02 /km M40

MALZER Franz6340. 1978 33:43,44Pichler Lauftreff 4:04 /km M30

MARINGER Rupert17841. 1957 33:52,08Kirchham bei Vorchdorf 4:05 /km M50

WIESER Markus15642. 1969 33:56,79UNION Vorchdorf 4:05 /km M40

ENTHOLZER Horst22843. 1962 34:11,33Tri Team Wels 4:07 /km M50

OEHLINGER Christian18044. 1964 34:13,65Weisskirchen 4:07 /km M50

KNOLL Ernst14845. 1969 34:16,09ULC Gampern 4:08 /km M40

RAXENDORFER Fritz18146. 1960 34:17,64UNION Neuhofen 4:08 /km M50
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STEMPFER Franz17947. 1964 34:18,51LC MKW Hausruck 4:08 /km M50

PESENDORFER Thomas13548. 1971 34:26,42Pinsdorf 4:09 /km M40

FÜREDER Werner16749. 1962 34:39,78LC scharfes Eck Wels 4:10 /km M50

RIESINGER Robert19850. 1955 34:42,96AV Schwanenstadt 4:11 /km M60

HASLINGER Robert7551. 1977 34:45,11LC MKW Hausruck 4:11 /km M30

LAHNSTEINER Franz18652. 1963 34:46,71Ebensee 4:11 /km M50

KIRCHSTEIGER Rudi17353. 1965 34:47,66LC MKW Hausruck 4:11 /km M50

LASSER Christian7854. 1985 34:55,41UNION Vorchdorf 4:12 /km M30

STÖGER Jan7055. 1981 34:58,10UNION Pennewang 4:13 /km M30

DONLEITNER Florian4156. 1986 34:59,41Vorchdorf 4:13 /km M20

BREITWIESER Roman2957. 1988 35:07,56UNION Pennewang 4:14 /km M20

LIEBER Karl13958. 1968 35:10,13Völkermarkt 4:14 /km M40

BANGO Johann19459. 1954 35:13,66Alpenverein Lambach 4:15 /km M60

WEILHARTNER Karl22960. 1985 35:19,32LC MKW Hausruck 4:15 /km M30

BERNERT Markus8161. 1977 35:20,26MTB Steinerkirchen 4:15 /km M30

SALFINGER Roland14962. 1970 35:33,80sauflaufroli 4:17 /km M40

PICHLER Thomas3963. 1986 35:34,74Ufm Bruckmühl 4:17 /km M20

FELBERMAIR Helmut17064. 1957 35:36,52UNION Vorchdorf 4:17 /km M50

HINTERMAYR Erich13165. 1969 35:48,92ASKÖ DELTA Fitness Marchtrenk 4:19 /km M40

ZEHETNER Günther7166. 1978 35:51,54Neukirchen läuft 4:19 /km M30

PÖTZLBERGER Michael6467. 1979 35:55,76Krenglbach 4:20 /km M30

FEISCHL Christoph13068. 1967 35:59,59UNION Vorchdorf 4:20 /km M40

SÖLLINGER Josef12769. 1967 36:01,20Edt bei Lambach 4:20 /km M40

LINDNER Gerhard21370. 1975 36:03,22TrumerTriTeam 4:21 /km M40

ETTLINGER Alfred16971. 1958 36:04,72UNION Vorchdorf 4:21 /km M50

FRAUENBERGER Erwin19972. 1951 36:16,14Hervis Sports 4:22 /km M60

MAIER Alfred16473. 1957 36:21,90RC Schwanenstadt 4:23 /km M50

STRITZINGER Johann24474. 1953 36:30,62Neukirchen läuft 4:24 /km M60

BAUMANN Hermann11275. 1968 36:43,13SV Lacken 4:25 /km M40

BICHLER Josef19176. 1953 36:47,63Triathlon ATSV Braunau 4:26 /km M60

HOFER Harald20477. 1970 36:52,50TrumerTriTeam 4:27 /km M40

THANNER Fabian478. 1999 36:57,00UNION Vorchdorf 4:27 /km U18m

STOIBER Peter7379. 1983 37:03,90Alpenverein Lambach 4:28 /km M30

MÜHLWANGER Dietmar11380. 1975 37:07,13TUS Kremsmünster 4:28 /km M40

GASSENBAUER Mario781. 1998 37:08,16UNION Vorchdorf 4:28 /km U18m

MITTERBÖCK Günther16282. 1964 37:17,42CFK/Blaugelb Offenhausen 4:30 /km M50

GSTÖTTNER Wolfgang21583. 1963 37:21,87Linz 4:30 /km M50

SPICKER Marco12884. 1972 37:34,93Graz 4:32 /km M40

SALFINGER Elias1385. 1998 37:39,44sauflaufroli 4:32 /km U18m

HUEMER David1486. 1997 37:47,72UNION Pennewang 4:33 /km U20m

KALTEIS Siegfried17287. 1963 37:53,17UNION Pennewang 4:34 /km M50

GSTREIN Christof11588. 1975 38:06,78Pichler Lauftreff 4:35 /km M40

SHANLEY Raymond8789. 1978 38:09,56Edt bei Lambach 4:36 /km M30

HENNETMAIR Klaus12090. 1973 38:10,66Flux Online Running 4:36 /km M40

KAMMERER Stefan4091. 1988 38:15,41Natify - Weil Natur bewegt 4:37 /km M20

KOCH Jürgen15292. 1968 38:21,41Team ERDINGER Alkoholfrei 4:37 /km M40

GLÜCK Stefan3593. 1986 38:29,87UNION Pennewang 4:38 /km M20

PUMPFER Thomas7994. 1979 38:40,87UNION Vorchdorf 4:40 /km M30

ARNREITER Andreas14595. 1968 38:44,56UNION Pennewang 4:40 /km M40

KLEEMAYR Paulus20296. 1967 38:45,63Haag am Hausruck 4:40 /km M40

HARTL Lukas1597. 1996 38:46,60UNION Vorchdorf 4:40 /km U20m

KAPFER Mario3298. 1990 38:59,50UNION Pennewang 4:42 /km M20

MERINGER Mag. Georg18499. 1965 39:01,37ASKÖ DELTA Fitness Marchtrenk 4:42 /km M50

KREMSMAIR Mario230100. 1992 39:11,52Lambach 4:43 /km M20

HEITZINGER Christoph72101. 1982 39:12,50Sole Brennero 4:43 /km M30

HOLZNER Alexander205102. 1971 39:21,39TrumerTriTeam 4:44 /km M40

WÜSCHT Reinhold182103. 1957 39:27,37UNION Pennewang 4:45 /km M50

ROSENAUER Michael68104. 1981 39:28,36Union Pennewang 4:45 /km M30

MÜHLBERGER Markus114105. 1969 39:35,88Pichler Lauftreff 4:46 /km M40

GILLESBERGER Stefan65106. 1977 39:39,65TSV - Sankt Konrad 4:47 /km M30

GASPERLMAIR Josef192107. 1953 39:44,67UNION Vorchdorf 4:47 /km M60

EINSIEDLER Roland90108. 1979 39:47,04Sole Brennero 4:48 /km M30

GRABMAIR Stefan190109. 1954 40:00,43Pichler Lauftreff 4:49 /km M60
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KRONBERGER Charly125110. 1975 40:02,51abz Lambach 4:49 /km M40

GRÜNDLINGER Georg36111. 1989 40:04,05Roitham 4:50 /km M20

MITTER Thomas16112. 1997 40:18,43ASKÖ DELTA Fitness Marchtrenk 4:51 /km U20m

BAUER Thomas141113. 1974 40:22,88UNION Pennewang 4:52 /km M40

FÜRTHAUER Gerald235114. 1992 40:25,66TC Lenzing 4:52 /km M20

SPERRER Franz174115. 1964 40:31,05TV Wels 4:53 /km M50

DORFER Manuel37116. 1988 40:54,06Frankenmarkt 4:56 /km M20

JEDINGER Franz157117. 1957 41:11,48abz Lambach 4:58 /km W50

BAIERL Herwig119118. 1973 41:17,01Union Regau 4:58 /km M40

WIMMER Karl-Heinz132119. 1973 41:27,28UNION Pennewang 5:00 /km M40

SCHERNDL Erich234120. 1956 41:32,38TC Lenzing 5:00 /km M50

LANG Heinz218121. 1967 41:33,30Just4Me 5:00 /km M40

DIETZ Bernhard240122. 1979 41:36,49UNION Vorchdorf 5:01 /km M30

DORNER Thomas137123. 1972 41:38,89Neukirchen läuft 5:01 /km M40

GUL AHMAD Salimi241124. 1996 41:58,58Schwanenstadt 5:03 /km U20m

MAYR Thomas33125. 1987 42:09,27Kremsmünster 5:05 /km M20

KLEEMAIER Christoph31126. 1989 42:12,53UNION Pennewang 5:05 /km M20

FLESCHLER Anton200127. 1951 42:16,49ASKÖ DELTA Fitness Marchtrenk 5:06 /km M60

MADER Hannes166128. 1964 42:27,16abz Lambach 5:07 /km M50

OELSCHLÄGEL Peter116129. 1966 42:56,51Run for fun 5:10 /km M40

ZEHETNER Daniel12130. 2003 43:08,34Sportmittelschule 5:12 /km U18m

WIMMER Helmut147131. 1975 43:26,90Union Roitham 5:14 /km M40

HOLZINGER Adolf187132. 1957 43:38,92RUF 5:15 /km M50

SADLEDER Thomas76133. 1985 43:40,09FF Marchtrenk 5:16 /km M30

GURTNER Eberhard210134. 1979 43:51,88Edt bei Lambach 5:17 /km M30

KLINGLMAIR Florian30135. 1990 44:34,40UNION Pennewang 5:22 /km M20

STEINHEIMER Markus140136. 1973 44:43,52www.TaeKwonDo4You.at   Wels 5:23 /km M40

STÄUDELMAYR Johannes197137. 1953 45:03,10Schärding 5:26 /km M60

KASTENHUBER Alexander8138. 2004 45:28,61Sportmittelschule 5:29 /km U18m

THALLER Herbert118139. 1971 45:43,20Josko 5:30 /km M40

ENTNER Heinrich216140. 1962 45:45,35B'jak 5:31 /km M50

DUTZLER Johannes6141. 2000 45:53,24abz Lambach 5:32 /km U18m

BOHATSCH Elmar245142. 1965 46:08,96Braunau am Inn 5:33 /km M50

BACHLER Karl Heinz176143. 1957 46:10,02UNION Pennewang 5:34 /km M50

LEHNER Kurt183144. 1964 46:22,19Run for Fun 5:35 /km M50

FUCHS Thomas126145. 1966 46:28,99abz Lambach 5:36 /km M40

FUCHS Johann143146. 1975 46:53,48NEOS bewegt 5:39 /km M40

HEITZINGER Claus242147. 1982 47:26,13Thalheim bei Wels 5:43 /km M30

WIEDER Wolfgang208148. 1977 48:27,38TrumerTriTeam 5:50 /km M30

HAIDVOGL Thomas82149. 1983 49:14,391. Linzer Kulturverein 5:56 /km M30

NEUSTIFTER Gabriel9150. 2004 49:53,13Sportmittelschule 6:01 /km U18m

PHILIPP Leonhard11151. 2003 49:58,84Sportmittelschule 6:01 /km U18m

OBERMAIR David10152. 2003 50:44,00Sportmittelschule 6:07 /km U18m

Nicht in der Wertung:

OBERNDORFER Jonas5 1998 DNFabz LambachU18m

GRININGER Martin85 1985 DNFLCAV Jodl PackagingM30

Anzahl der Starter: 154
Ausgeschiedene Läufer: 2
Nicht am Start: 24
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