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PRASENTIERT VON
fiir Kinder und Schiiler ist die EII
Teilnahme KOSTENLOS Mini- /Kinderlaufe 13:00 Uh : L L

Nordic Walking 5 Euro Schiilerlaufe 13:20 Uhr ] .

Hauptlauf/AV-Runde 10 Euro  Hauptlauf/AV-Runde & Nordic-Walking ~ 14:00 Uhr ,f SCUJ) _7iarks
a a = \ shoppingcity wels

Nennung bis spétestens _ ”

Donnerstag, 13.03.2014

Mini- & Kinderliufe:

Yo ot o us M+ W 2007 und jiinger 300 m
ist bis eine Stunde vor dem Start u u
moglich. Das Nenngeld erhoht sich 010 W LU ND D 5200 Der Cup fiir.Volks- und HObbylaner

ui2 M+ W 2003-2004 1.300 m
i) EURD ui4 M+ W 2001 -2002 1.950 m

Ute MW 19892000 415 km L0024 S8 Yot Plngctot
www.computerauswertung.at Hauptlauf: 8,3 km 30.3.2014: 21. Kremsmiinster Marktlauf 09.08.2014: 9. Scharnsteiner Abendmeile
oder . et . U18 M+W 1997 - 1998 Distanz: 10 km; Nachwuchs: 0,3-1,55 km  Distanz: 6,6 km; Nachwuchs: 0,2-1,2 km
www.traunviertler-laufcup.a

8 u20 M+ W 1995 - 1996 26.4.2014: 13. Pichler Innbachtallauf 06.09.2014: 13. Neukirchen liuft & Finale

AK 20 M+W 1985 - 1994 Distanz: 8 km; Nachwuchs: 0,8-1,7 km  Distanz: 9,8 km; Nachwuchs: 0,2-1,5 km

AK 30 M+ W 1975 - 1984
15:30 Uhr Agrarbildungszentrum ﬁﬁ gg m . w 1322 . 1322 Zum 12. Traunviertler Sparkasse Laufcup im oberdsterreichischen Zentralraum zéhlen sechs Veranstal-

= . tungen — perfekt aufgeteilt zwischen Mérz und September. Die besten fiinf Ergebnisse
AK 60 M+ W 1945 - 19§4 werden gewertet (ein Streichresultat). Wie in den letzten Jahren stehen nicht die Hochleistungssportler,
AK'70 M+W 1944 und &lter sondern in erster Linie die Hobbyldufer im Mittelpunkt. Dies ist auch am Punkteschema ersichtlich: 300
. Punkte fiir Rang 1, 1 Punkt fiir Rang 300 — jeweils Ménner und Frauen.

AV-RUNDE: 4,15 km M+W keine Klassen

Agrarbildungszentrum (ABZ) Nordic-Walking: ,just for fun® (Mittelwert fir M + W)
*:
FFW Lambach Arzt vor Ort -
www.traunviertier-laufcup.at

VIP-Startplatz beim Vienna City Pro Klasse und Wettbewerb erhalten die ersten Drei jeweils eine
Marathon, Startplatz beim Medaille (auBer Nordic-Walking).
Wolfgangseelauf, sowie TOP Alle Mini‘s und Kinder bekommen eine Urkunde.
Laufschuh, Der teilnehmerstarkste Verein UND Schule erhalten einen Der Veranstalter iibernimmt keine Haftung bei Unféllen gegeniiber den Teilnehmern, den Zuschauern

Sportbekleidung uvm. zusétzlichen Preis. sowie dritten Personen. Jeder Teilnehmer nimmt auf eigene Rechnung und Gefahr teil.



