
Veranstalter: Marktgemeinde Scharnstein & LRC P.Max Almtal

6. Scharnsteiner Abendmeile

Samstag, 11. August 2012

Distanz 6,6 km Ergebnisliste: Jugend U 20 w
Schnitt 4:36 min/km 

Nr. Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

AHORNER Lina2921. 1997 30:20,13Neukirchen läuftU20w
LAHNSTEINER Ophelia1892. 1999 33:14,43UNION EbenseeU20w [+2:54,30]
AHORNER Hannah3043. 2000 33:26,02Neukirchen läuftU20w [+3:05,89]
RAIMER Marlene3234. 1998 35:46,47LRC P.Max AlmtalU20w [+5:26,34]
OBERNDORFER Lena175. 1996 38:15,31Neukirchen läuftU20w [+7:55,18]

Anzahl der Starter: 5

Distanz 6,6 km Ergebnisliste: Jugend U 20 m
Schnitt 3:55 min/km 

Nr. Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

HELMBERGER Lukas611. 1994 25:50,94Mayr-SchulmöbelU20m
HUEMER David3262. 1997 28:38,36UNION PennewangU20m [+2:47,42]
RAMSAUER Johannes743. 1996 28:42,97SV LengauU20m [+2:52,03]
FREIMÜLLER Tobias2904. 1998 30:16,94Union PennewangU20m [+4:26,00]
OBERNDORFER Jonas3255. 1998 32:13,57Neukirchen läuftU20m [+6:22,63]
STEINHÄUSLER Philipp636. 1993 33:41,20P.MaxU20m [+7:50,26]
HANDL Martin667. 1994 34:05,35P.MaxU20m [+8:14,41]
EISENFÜHRER Michael468. 1996 35:07,79UNION VorchdorfU20m [+9:16,85]

Anzahl der Starter: 8

Distanz 6,6 km Ergebnisliste: W 20
Schnitt 3:27 min/km 

Nr. Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

BAIERL Anita11. 1988 22:47,96TUS KremsmünsterW20
BICHLMANN Irene192. 1984 29:00,92Neukirchen läuftW20 [+6:12,96]
DULLAERT Nina2093. 1983 32:04,80KrenglbachW20 [+9:16,84]
KRONBERGER Lisa644. 1992 34:27,65P.MaxW20 [+11:39,69]
LUTZ Nicole1735. 1983 35:41,44WelsW20 [+12:53,48]
HASIBEDER Veronika1876. 1992 36:26,72ScharnsteinW20 [+13:38,76]
ATZLINGER Stefanie1697. 1992 36:32,41Pettenbach, OberösterreichW20 [+13:44,45]
KIRCHWEGER Teresa1778. 1992 45:01,96MollnW20 [+22:14,00]
LEDERHILGER Melanie1639. 1991 46:56,51LinzW20 [+24:08,55]

Anzahl der Starter: 9

Distanz 6,6 km Ergebnisliste: M 20
Schnitt 3:07 min/km 

Nr. Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

WANGARI Francis Muigai31. 1990 20:37,52run2gether AustriaM20
SURUM Robert Panin62. 1989 20:42,39run2gether AustriaM20 [+0:04,87]
AICHINGER Stefan853. 1985 22:47,96ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkM20 [+2:10,44]
HAAS Thomas1214. 1984 24:14,36Das SprengkommandoM20 [+3:36,84]
EISL Wolfgang1965. 1984 25:02,83LG St. WolfgangM20 [+4:25,31]
LUGHOFER Rene2076. 1983 25:18,29ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkM20 [+4:40,77]
FRAUENBERGER Alfred1157. 1983 25:39,29BFCM20 [+5:01,77]
BRINDL Bernhard248. 1986 25:42,88Neukirchen läuftM20 [+5:05,36]
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FÜREDER Roman1169. 1988 26:26,20BGF FinanzM20 [+5:48,68]
MAIER Michael14410. 1992 28:14,74Wolf IM20 [+7:37,22]
STRASSMAIR Lukas7011. 1987 28:35,05SC Torpedo OffenhausenM20 [+7:57,53]
WÜRZLHUBER Christoph16512. 1990 28:38,36Nußbach, OberösterreichM20 [+8:00,84]
TRINKL Gabriel17913. 1989  "Nußbach, OberösterreichM20  "
HÜTHMAYR Michael1014. 1985 28:47,15LRC P.Max AlmtalM20 [+8:09,63]
SCHLADER Florian16715. 1991 28:55,93VorchdorfM20 [+8:18,41]
HROUDA Armin1316. 1988 29:08,23LRC P.Max AlmtalM20 [+8:30,71]
HABERL Benjamin20117. 1983 29:10,69MSC SeelwalechnM20 [+8:33,17]
SANTNER Leonhard14818. 1989 29:13,51Wolf IIM20 [+8:35,99]
NEUHOFER Walter11419. 1991 29:16,00ASKÖ Steyrermühl PapierM20 [+8:38,48]
PRAMBERGER Daniel17520. 1990 30:16,94LinzM20 [+9:39,42]
FASSER Daniel5921. 1983 32:15,82Mayr SchulmöbelM20 [+11:38,30]
WÖCKL Simon16122. 1989 35:30,39Nußbach, OberösterreichM20 [+14:52,87]
ANTENSTEINER Hannes5723. 1986 47:31,23Lebenshilfe ScharnsteinM20 [+26:53,71]

Anzahl der Starter: 24
Ausgeschiedene Läufer: 1

Distanz 6,6 km Ergebnisliste: W 30
Schnitt 3:56 min/km 

Nr. Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

KASTNER Manuela1571. 1979 25:55,79www.TaeKwonDo4You.at   WelsW30
GILLHOFER Elfriede1952. 1973 27:56,95UNION VorchdorfW30 [+2:01,16]
SPITZBART Barbara1233. 1979 31:30,29GschwandtW30 [+5:34,50]
WIMMER Berny114. 1977 31:49,86LRC P.Max AlmtalW30 [+5:54,07]
WINDISCHBAUER Petra385. 1974 32:09,86UNION VorchdorfW30 [+6:14,07]
EDER Gisela1406. 1976 32:23,19URC GrünauW30 [+6:27,40]
NAGL Andrea937. 1975 32:45,79ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkW30 [+6:50,00]
RIEDLER Andrea1808. 1981 34:07,89ScharnsteinW30 [+8:12,10]
WURZER Romana2109. 1980 34:10,79Wieselburg an der ErlaufW30 [+8:15,00]
KRONBERGER Daniela6510. 1981 34:27,65P.MaxW30 [+8:31,86]
WAGNER Eva15211. 1979 36:26,72Wolf IVW30 [+10:30,93]
HUEMER Renate20212. 1977 37:18,31ScharnsteinW30 [+11:22,52]

Anzahl der Starter: 14
Ausgeschiedene Läufer: 2

Distanz 6,6 km Ergebnisliste: M 30
Schnitt 3:03 min/km 

Nr. Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

MUTAI Hillary51. 1982 20:09,17run2gether AustriaM30
KOSGEI Isaac Toroitich72. 1981 20:50,87run2gether AustriaM30 [+0:41,70]
PFLÜGL Christian23. 1978  "LCAV DoubravaM30  "
HAAS Christian1114. 1977 20:53,81Team Zisser EnnsM30 [+0:44,64]
KARURI Nahashon Gitonga45. 1976 21:35,80run2gether AustriaM30 [+1:26,63]
ASCHENBERGER Werner1296. 1979 23:11,17mountainbiker.atM30 [+3:02,00]
STEINMAURER Gottfried347. 1976 23:35,68Ufm BruckmühlM30 [+3:26,51]
SCHILLER Matthias238. 1981 23:37,62Neukirchen läuftM30 [+3:28,45]
VIECHTBAUER Klemens1399. 1982 24:17,42URC GrünauM30 [+4:08,25]
KATHAN Christoph8310. 1981 24:21,57ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkM30 [+4:12,40]
KROTTENTHALER Ferdinand12011. 1974 24:23,63CLR Sauwald sportsteam.atM30 [+4:14,46]
KIBLER Helmut10412. 1977 24:25,29LC SickingM30 [+4:16,12]
STRASSER Peter14113. 1977 24:55,34Wo Franz läuftM30 [+4:46,17]
BINDER-WIESINGER Manfred9814. 1973 25:00,51LC MKW HausruckM30 [+4:51,34]
LENGLACHNER Michael21115. 1978 26:18,96HalleinM30 [+6:09,79]
KIBLER Manfred21616. 1979 26:32,80LC SickingM30 [+6:23,63]
KOLLMANN David21417. 1976 26:44,67VorchdorfM30 [+6:35,50]
MAIER Matthias14518. 1982 27:02,75Wolf IM30 [+6:53,58]
HILLINGRATHNER Günther21719. 1976 27:07,93MTB SteinerkirchenM30 [+6:58,76]
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RADNER Günther4820. 1975 27:29,86UNION VorchdorfM30 [+7:20,69]
BRAND Karl15521. 1977 27:41,87Wolf IVM30 [+7:32,70]
KRONFUß Werner11222. 1974  "AS-HolzhausenM30  "
KAISER Stephan15023. 1978 28:02,93Wolf IVM30 [+7:53,76]
BÖCK Stefan12424. 1975 28:24,93kosmotorik.comM30 [+8:15,76]
ECKMAYR Günther3025. 1976 28:32,32Neukirchen läuftM30 [+8:23,15]
MITTERMAYR Michael15926. 1978 28:35,05zum BäckM30 [+8:25,88]
MÜHLWANGER Dietmar3227. 1975 28:58,01TUS KremsmünsterM30 [+8:48,84]
DILLY Christian1428. 1973 29:16,00LRC P.Max AlmtalM30 [+9:06,83]
BAMMER Dietmar929. 1977 29:25,56LRC P.Max AlmtalM30 [+9:16,39]
ELLMAUER Christoph15130. 1982 29:47,20Wolf IVM30 [+9:38,03]
BAMMER Walter19731. 1973 29:56,63Naturfreunde GrünauM30 [+9:47,46]
MOLTERER Thomas20032. 1980 30:21,92SierningM30 [+10:12,75]
KAMMERER Christoph12233. 1974 30:31,80FF ScharnsteinM30 [+10:22,63]
RAFFELSBERGER Martin18834. 1981 31:35,14ScharnsteinM30 [+11:25,97]
AUHUBER Andreas16235. 1981 32:04,80ScharnsteinM30 [+11:55,63]
STEINHEIMER Markus15636. 1973 32:29,56www.TaeKwonDo4You.at   WelsM30 [+12:20,39]
KRANZL Christopher13237. 1981 33:19,39team oldiesM30 [+13:10,22]
MUCKENHUMER Thomas15438. 1982 33:45,86Wolf IVM30 [+13:36,69]
MÜLLER Ernst13039. 1975 33:48,52team oldiesM30 [+13:39,35]
REITER Michael5640. 1980 47:31,23Lebenshilfe ScharnsteinM30 [+27:22,06]
HUEMER Florian5841. 1982 52:42,09Mayr SchulmöbelM30 [+32:32,92]

Anzahl der Starter: 41

Distanz 6,6 km Ergebnisliste: W 40
Schnitt 4:24 min/km 

Nr. Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

KIENAUER Gabi1581. 1971 29:00,92www.teakwondo4youW40
PARZER Gabriele262. 1969 29:59,26Neukirchen läuftW40 [+0:58,34]
AHORNER Anita163. 1972 30:39,31Neukirchen läuftW40 [+1:38,39]
SIMMER Johanna2054. 1972 31:07,48LRC P.Max AlmtalW40 [+2:06,56]
WALDHÖR Traudi725. 1963 32:34,25SRC-Union KirchhamW40 [+3:33,33]
WEITHASE Inge966. 1972 32:40,22LC MKW HausruckW40 [+3:39,30]
OBERNDORFER Anna Maria217. 1968 33:45,86Neukirchen läuftW40 [+4:44,94]
ENGLBRECHT-D. Ursula1058. 1963 34:10,79LC SickingW40 [+5:09,87]
LAUBER Brigitte2229. 1964 34:22,84Neukirchen läuftW40 [+5:21,92]
SCHIROKY Ulrike9110. 1967 36:34,40ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkW40 [+7:33,48]
HIMPSL Martina9011. 1968  "ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkW40  "
RAFFELSBERGER Renate5112. 1970 37:18,31DSIAW40 [+8:17,39]

Anzahl der Starter: 13
Ausgeschiedene Läufer: 1

Distanz 6,6 km Ergebnisliste: M 40
Schnitt 3:27 min/km 

Nr. Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

WÖLFLINGSEDER Leopold1031. 1967 22:45,15LC SickingM40
ZEDERBAUER Hannes972. 1964 22:57,31LC MKW HausruckM40 [+0:12,16]
OBERNDORFER Robert153. 1968 24:08,27Neukirchen läuftM40 [+1:23,12]
RECHBERGER Christian1704. 1967 24:12,65WilheringM40 [+1:27,50]
GEISENBERGER Albert1815. 1972 24:17,42PinsdorfM40 [+1:32,27]
GRÜNDLINGER Manfred356. 1970 24:57,98Ufm BruckmühlM40 [+2:12,83]
HELLETZGRUBER Martin697. 1963 25:12,24Run2getherM40 [+2:27,09]
WINDISCHBAUER Karl448. 1967 25:42,88UNION VorchdorfM40 [+2:57,73]
SCHÖFFL Günter1909. 1963 25:46,01Auto-Wagner SteyreggM40 [+3:00,86]
BAUMANN Hermann7310. 1968 25:53,63SV LackenM40 [+3:08,48]
TRENZINGER Franz4011. 1967 26:04,31UNION VorchdorfM40 [+3:19,16]
MERINGER Mag. Georg8412. 1965  "ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkM40  "
GRILL Martin7113. 1970 26:18,96SRC-KirchhamM40 [+3:33,81]
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WIESER Markus21914. 1969 26:26,20UNION VorchdorfM40 [+3:41,05]
KIMESWENGER Peter10215. 1971 26:30,87LC scharfes Eck WelsM40 [+3:45,72]
KRONFUß Richard18216. 1968  "WelsM40  "
ÖHLINGER Christian Claus16017. 1964 26:37,52Weißkirchen an der TraunM40 [+3:52,37]
KOLLER Harald14318. 1969 26:55,16Wolf IM40 [+4:10,01]
SCHEIBMAYR Stefan3719. 1971 27:00,32UNION PennewangM40 [+4:15,17]
HINTERMAYR Erich7620. 1969  "ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkM40  "
KAISER Martin9521. 1964 27:41,87ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkM40 [+4:56,72]
FISCHER Martin14222. 1969  "Wolf IM40  "
LITTRINGER Klaus21823. 1965 27:48,98INOV 8M40 [+5:03,83]
KRIZEK Michael19424. 1971 28:01,14Neukirchen läuftM40 [+5:15,99]
DORNER Thomas2025. 1972  "Neukirchen läuftM40  "
EDER Johann13826. 1970 28:14,74URC GrünauM40 [+5:29,59]
RAFFELSBERGER Christian17627. 1966 28:27,54GrünauM40 [+5:42,39]
PARZER Siegfried2728. 1968 28:35,05Neukirchen läuftM40 [+5:49,90]
RAMSAUER Johann7529. 1970 28:38,36SV LengauM40 [+5:53,21]
HELMBERGER Karl22030. 1967 29:05,96Steinbach am ZiehbergM40 [+6:20,81]
EBENFÜHRER Reinhold1231. 1967 29:47,20LRC P.Max AlmtalM40 [+7:02,05]
BUCHGEHER Siegfried7832. 1964 29:52,43ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkM40 [+7:07,28]
KÖGLBERGER Jürgen13333. 1972 29:53,98Tips GewinnerM40 [+7:08,83]
PLEINER Franz22334. 1963  "ULC GampernM40  "
PILS Jürgen4935. 1972 30:37,74WSV ScharnsteinM40 [+7:52,59]
MÖSENEDER Johann18636. 1966 30:55,30LRC P.Max AlmtalM40 [+8:10,15]
SCHIROKY Heinz9437. 1967  "ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkM40  "
WANSCH Wolfgang13638. 1964 31:44,84TSV St. Georgen a.d. GusenM40 [+8:59,69]
WANSCH Walter13539. 1966 32:01,24TSV St. Georgen a.d. GusenM40 [+9:16,09]
DICKINGER Berti2240. 1964 32:54,92Neukirchen läuftM40 [+10:09,77]
STEINHÄUSLER Robert6241. 1968 33:45,86P.MaxM40 [+11:00,71]
STEINBRUCKNER Günther9942. 1963 33:59,92LC MKW HausruckM40 [+11:14,77]
RAFFELSBERGER Rudolf5043. 1968 34:10,79DSIAM40 [+11:25,64]
AUINGER Josef5344. 1963 34:16,57DSIAM40 [+11:31,42]
BUCHINGER Harald6745. 1971 34:27,65P.MaxM40 [+11:42,50]
SOMMERAUER Markus5246. 1963 35:30,39DSIAM40 [+12:45,24]
WÜHRER Nikolaus14747. 1970 35:41,44Wolf IIM40 [+12:56,29]
HORNY Ferry21348. 1968 36:01,63WelsM40 [+13:16,48]
KRONBERGER Franz14949. 1969 38:06,51Wolf IVM40 [+15:21,36]
WICK Helmut13150. 1965 41:33,87Team OldiesM40 [+18:48,72]

Anzahl der Starter: 50

Distanz 6,6 km Ergebnisliste: W 50
Schnitt 4:07 min/km 

Nr. Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

BAIERL Helga311. 1959 27:07,93TUS KremsmünsterW50
PILZ Christine1092. 1958 29:16,00ÖAMTC NOWA RC SchwanenstadtW50 [+2:08,07]
ITZENBERGER Elfriede423. 1960 30:25,46UNION VorchdorfW50 [+3:17,53]
EICHINGER Monika434. 1959 32:07,51UNION VorchdorfW50 [+4:59,58]
BATORI Regina815. 1962 34:41,90ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkW50 [+7:33,97]
SOMMERAUER Waltraud556. 1958 35:51,87DSIAW50 [+8:43,94]
BAMMER Anita1667. 1961 37:45,81ScharnsteinW50 [+10:37,88]
ZAUNER Anna2248. 1954 41:33,87WelsW50 [+14:25,94]

Anzahl der Starter: 8

Distanz 6,6 km Ergebnisliste: M 50
Schnitt 3:38 min/km 

Nr. Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

TANZER Alfred1991. 1962 23:56,10SV GallneukirchenM50
FÜREDER Werner1012. 1962 25:06,21LC scharfes Eck WelsM50 [+1:10,11]
LAUBER Erich2213. 1962 25:10,71Neukirchen läuftM50 [+1:14,61]
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FLORIAN Rudolf884. 1962 25:37,54ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkM50 [+1:41,44]
WILHELM Bruno1065. 1961 26:00,08LCAV DoubravaM50 [+2:03,98]
BAUMANN Rupert1076. 1962 26:26,20LCAV DoubravaM50 [+2:30,10]
KUBISTA Erwin2127. 1962 26:29,28LG KirchdorfM50 [+2:33,18]
HARTMANN Manfred798. 1958 27:07,93ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkM50 [+3:11,83]
ETTLINGER Alfred399. 1958 27:28,32UNION VorchdorfM50 [+3:32,22]
STADLER Johann15310. 1956 27:52,88Wolf IVM50 [+3:56,78]
MAIER Alfred10811. 1957 28:27,54ÖAMTC NOWA RC SchwanenstadtM50 [+4:31,44]
LEOPOLDSEDER Martin13412. 1959 28:35,05TriPowerWimbergerHausFreistadtM50 [+4:38,95]
MARINGER Rupert11713. 1957 28:38,36bicyclebrothersM50 [+4:42,26]
HROUDA Engelbert19814. 1957 29:20,72Maurerbockfreunde VöcklabruckM50 [+5:24,62]
STRITZINGER Johann21515. 1953 29:25,56Neukirchen läuftM50 [+5:29,46]
ITZENBERGER Franz6016. 1958 29:36,10Mayr SchulmöbelM50 [+5:40,00]
GASPERLMAIR Josef4117. 1953  "UNION VorchdorfM50  "
BRANDSTÄTTER Heribert20418. 1962 30:03,59TUS KremsmünsterM50 [+6:07,49]
HÖLZL Karl12719. 1954 30:49,21LC Schiedel KamineM50 [+6:53,11]
PANHUBER Heinrich1820. 1955 32:29,56Neukirchen läuftM50 [+8:33,46]
STEINER Manfred14621. 1957 36:24,00Wolf IIM50 [+12:27,90]
RATHBERGER Johann5422. 1956 39:41,59DSIAM50 [+15:45,49]
FORSTNER Karl8623. 1956 40:13,94ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkM50 [+16:17,84]

Anzahl der Starter: 23

Distanz 6,6 km Ergebnisliste: W 60
Schnitt 5:26 min/km 

Nr. Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

VOIGT Margarete1641. 1951 35:53,97LuftenbergW60
TRAUTMANN Berta472. 1949 36:19,45UNION VorchdorfW60 [+0:25,48]

Anzahl der Starter: 2

Distanz 6,6 km Ergebnisliste: M 60
Schnitt 4:02 min/km 

Nr. Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

HIESMAYR Ernst1251. 1949 26:34,93lac amateure steyrM60
FRAUENBERGER Erwin1722. 1951 27:41,87Weißkirchen an der TraunM60 [+1:06,94]
KOPPELHUBER Ernst1003. 1951 28:11,20LC scharfes Eck WelsM60 [+1:36,27]
SONNTAGBAUER Rudolf454. 1948 28:42,97UNION VorchdorfM60 [+2:08,04]
REITER Johann1855. 1950 29:10,69LRC P.Max AlmtalM60 [+2:35,76]
FLESCHLER Anton926. 1951 30:49,21ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkM60 [+4:14,28]
FÜREDER Erwin337. 1950 33:12,34TUS KremsmünsterM60 [+6:37,41]
REISCHL Josef2088. 1950 35:53,97ASKÖ DELTA Fitness MarchtrenkM60 [+9:19,04]

Anzahl der Starter: 8

Distanz 6,6 km Ergebnisliste: M 70
Schnitt 4:39 min/km 

Nr. Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

HERZOG Josef2031. 1942 30:39,31LAC Amateure SteyrM70

Anzahl der Starter: 1
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