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Bereits in seine sechste Runde geht der Welser SCW-Volkslauf am
24, September 2011.

Als Sportreferent der Stadt Wels, aber auch personlich gratuliere
ich ganz herzlich zur erfolgreichen Organisation der Veranstaltung
und wiinsche allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern alles Gute
und viel Erfolg.

Liebe Sportfreunde!

Als Obmann des LC Scharfes Eck freut es mich ganz besonders, dass
wir heuer bereits zum sechsten Mal den SCW Volkslauf veranstalten
konnen. Als aktiver Marathonlaufer ist es mir ein groBes Anliegen,
alle Hobbylaufer zu motivieren bei dieser Laufveranstaltung mitzuma-
chen. Da Ausdauersport im richtigen Ausmal gesund ist, mochte ich
maglichst viele Menschen auffordern, doch ofter Laufen oder Walken
zu gehen, um dem Korper etwas Gutes zu tun.

Darum widme ich allen Sportlern meinen Lieblingsspruch:

Laufen ist...“Sich nach des Tages Mihen und Pein korperlich und
geistig zu erfrischen und aus der Betdtigung der Korperkrafte Energie,
Lebenslust und Freude zu schopfen.*
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Startnummern Ausgabe

Teilnahme am UNIQA Gewinnspiel ‘f\
e

710,00 = 770,80 UlAr UNIQA

Warm Up fiir alle Kinder VitalClub

Vital Activity mit dem UNIQA Vital Coach -

71100 Ulhr

Kinderlauf

alo 12,80 Ulnr

Siegerehrung Kinder
+ Kinderveriosung

INIEWUE 18415 UlniF
Nordic-Walking

U4l 7O UlRr
Start Hauptilauf

alo 1.0 Ulnr

Verlosung des
UNIQA Vital Gewinnspiels

Gewinnen Sie ein Wellness-Wochenende & tolle Sachpreise!

alo 15,80 Ulnr

Siegerehrung + Warenverilosung

Hauptpreis: Exklusiver Erlebnisaufenthalt im EUROPA-PARK flir 2 Personen mit  FERFmpeey ‘};;{]; .
Ubernachtung in einem der parkeigenen 4 Erlebnishotels & 2-Tages-Eintrittskarte e

amnsclnlicBeEmna]
Siegerehrung des Traunviertler
Laufcup und Warenveriosung
Hauptpreis: SCW Einkaufsgutscheine im Wert von 1.000 Euro



24.09,
2011

Shoppingcity Wels, Salzburger-
straBe 223, 4600 Wels

Hauptlauf 6250 m

Diverse Kinderlaufe

(siehe Klasseneinteilung)
Teamlauf (nur beim Hauptlauf)

hinter der SCW

Start Kinderlauf: 11.00 Uhr
Start Nordic-Walking: 13.45 Uhr
Start Hauptlauf: 14.10 Uhr

LC Scharfes Eck

¢ www.shoppingcitywels.at

¢ beim SCW-Infopoint unter
07242/211155

* RUNNERS POINT in der SCW

nur bis 23.09.2011
12.00 Uhr méglich

Kinder und Jugend: 4 Euro
Erwachsene: 10 Euro
Nordic-Walking: 5 Euro

nur am 24.09.2011 maglich:
Kinder: + 2 Euro
Erwachsene: + 3 Euro

SCW Volkslat

Die ersten 100 Laufer, die ihre Startnummern abholen,
ein Garten-Set. .
Kinder erhalten ein Sackerl mit einer kleinen Uberraschung.

Die Siegerehrungen finden jeweils am Schauplatz in der SCW statt! Die
Siegerehrung der Kinder findet unmittelbar nach den Kinderldaufen statt.

Medaillen fiir die ersten 3 in jeder Klasse und SCW Gutscheine im Wert
von 25 Euro / 20 Euro / 15 Euro, Pokale fiir die ersten drei Kinder

us Jg. 2004 u. jiinger 300 m u20 Jg. 1992-1993
u10 Jg. 2003-2002 600 m M/W20 Jg. 1982-1991
u12 Jg.2001-2000 1200 m M/W30 Jg.1972-1981
u14 Jg.1999-1998 1500 m M/W40 Jg. 1962-1971
U16 Jg.1997-1996 2100 m M/W50 Jg. 1952-1961
u18 Jg.1995-1994 2800 m M/W60  Jg. 1942-1951
M/W70 Jg. 1941 u. élter

Kinder: Je nach Altersklassen werden die jeweiligen Runden gelaufen.
Hauptlauf; Eine kleine und eine groBe Runde werden gelaufen (siehe
Streckenplan auf Infotafel).

Nur beim Hauptlauf - ein Team besteht aus drei Laufer/innen.

Es wird eine groBe Runde gewalkt (siehe Streckenplan auf Infotafel).
Keine Altersklassen u. keine Zeitnehmung.

Markus Lindinger (www.computerauswertung.at)

Vizebiirgermeister StR. Hermann Wimmer
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Der Cup fiir Volks- und Hobbylaufer——

20.3.2011: 10. Lambacher Traunuferlauf 17.7.2011: 10. Neukirchen lauft
Distanz: 8,4 km; Nachwuchs: 0,5-2 km  Distanz: 9,8 km; Nachwuchs: 0,2—1,5 km

22.5.2011: 10. Pichler Innbachtallauf 13.8.2011: 5. Scharnsteiner Abendmeile
Distanz: 8 km; Nachwuchs: 0,8-1,7 km  Distanz: 6,6 km; Nachwuchs: 0,2-1,2 km

11.6.2011: 30. Vorchdorfer Pfingstlauf 20.8.2011: 24. Wimsbacher Fit- & Winzerlauf
Distanz: 5,4 km; Nachwuchs: 0,4-1,32 km  Distanz: 10 km; Nachwuchs: 0,4-1,2 km

23.6.2011: 10. Steinerkirchner Kajot Sommermeile 2282018 G S8 Vel & GIHATNLE
Distanz: 5 km; Nachwuchs: 0,34-1,609 km  [isEm2 @S [y N O 8-2B [an

Zum 9. Traunviertler Sparkasse Laufcup im oberdsterreichischen Zentralraum zahlen wieder acht Veranstaltungen
— perfekt aufgeteilt zwischen Mérz und September. Die besten sechs Ergebnisse werden gewertet (zwei Streich-
resultate). Wie in den letzten Jahren stehen nicht die Hochleistungssportler, sondern in erster Linie die Hobbylaufer
im Mittelpunkt. Dies ist auch am Punkteschema ersichtlich: 200 Punkte fiir Rang 1, 1 Punkt fiir Rang 200 — jeweils
Ménner und Frauen.

www.traunviertier-laufcup.at

Der Veranstalter tibernimmt fiir Unfélle jeder Art keine Haftung. Jede(r) LAufer(in) nimmt auf eigene Verantwortung teil und anerkennt mit
der Bezahlung des Nenngeldes die Teilnahmebedingungen. Ein Anspruch auf Riickerstattung des Startgeldes, aus welchen Griinden auch
immer, besteht nicht. Der Veranstalter sowie die Partner & Sponsoren kénnen fiir keinerlei Verlust, Verletzung oder Schiden an irgendei-
ner Person oder Sache, welcher Ursache auch immer, verantwortlich gemacht werden.

Die Laufveranstaltung findet bei jeder Witterung statt!
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EUROPA™ PARK

—— Deutschlands groRter Freizeitpark —

HORNBACH 74

Es gibt immer was zu tun.
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Voraussetzung ist die Absolvierung des SCW Volkslaufes.

Die Verlosung findet unmittelbar nach der Laufveranstaltung statt.

Nur abgegebene Startnummern nehmen an der Verlosung teil.

Die Anwesenheit bei der Verlosung ist Voraussetzung!

Die ersten 3 Hauptpreise werden unter den Teilnehmern des Hauptlaufes und Walkingbewerbes verlost.
Achtung: Eigene Kinderverlosung unmittelbar nach den Kinderldufen.

Drei L&ufer/innen, Mixed mind. 1 Frau ohne Berticksichtigung von Altersklassen-Zeitaddition. Alle Teil-
nehmer miissen die volle Distanz bewéltigen, die einzelnen Zeiten werden addiert. Jede/r Teilnehmer/in
kann nur flir ein Team gewertet werden. Keine Altersklassenwertung. Der Teamname ist bei der
Anmeldung unbedingt anzugeben.

Weinbau

Thomas Berger
Kellergasse 10

2212 GroBengersdorf

je 12 Flaschen \Wesi

-PARK fiir 2 Personen mit Ubernachtung/ ' Ao
ishotels ung 2-Tages-Eintritt in den ’
atirich sind kostenfreier ~ @¥7
o ‘3 .'(
EURORA™ PARK 74

Deutschlands griBter Freizeitpark ‘ O
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Shoppingcity Wels

Salzburger StraBe 223, 4600 Wels
Tel.: +43 (0)7242/ 21 11 55

Fax: +43 (0)7242/ 21 11 55-20

Autobahnabfahrt Wels-West,
Richtung Lambach, direkt an der B1

4600 Wels - Friedhofstrafe 7 we I s “

www_.ust_er__fl;uln-drutk.ul |
tlrnal||]:[?of‘l%t?L':z:saerlk{?r?-drl:;k:u; ‘ hats in SiCh.“‘ art commercial
ISDN: 0 72 42 / 22 44 12 | Werbe i, Ankiindisunesunternehmen




