12 KobernauBerwald-
iafdallom ;fj

HSV Ried i.

Ausschreibung
12. KobernauBerwaldtriathlon 2010

00 Landesmeisterschaft Kurzdistanz (olymp. Distanz)
OTRV Nr.: 4/022/10
UNION Landesmeisterschaft
Bezirksmeisterschaft Ried im Innkreis
(im Auftrag und unter Patronanz der Landessportorganisation 00)

Termin: Sonntag, 23. Mai 2010
Startzeit: 14.00 Uhr
Distanzen: Schwimmen: 1,5 km

Schwimmstart Badesee Wildenau
es sind 2 Runden um Bojen und Schwimminseln zu schwimmen
Radfahren: 40 km
4 Runden von Badesee Wildenau, Mettmach, Aspach, Badesee Wildenau
leicht welliges Hohenprofil ca. 150 Hohenmeter per Runde
Windschattenverbot auf der Radstrecke!
Laufen: 10 km
2 Runden zu 4,4 km (flach mit 1 kurzen Stieg, ca. 20 hm)
und 1 Runde mit 1,6 km (flach)
Labestelle im Bereich Wechselzone und ca. bei 2,5 und 7 km

Streckenverlauf unter: www.trisport.at
Wertungen: Einzelwertung in
0O LANDESMEISTERSCHAFT in Triathlon Kurzdistanz
Bezirksmeisterschaft RIED im Innkreis

UNION Landesmeisterschaft

gemaR den giiltigen Bestimmungen OOTRV:

Unter 23 (U 23) 20-23 Jahre Masters 40 (MK 40) 40-49 Jahre
Eliteklasse | (EKI) 24-29 Jahre Masters 50 (MK 50) 50-59 Jahre
Eliteklasse Il (EK 11) 30-39 Jahre Masters 60 (MK 60) 60-69 Jahre

Masters 70 (MK 70) 70 J u. alter
Sind in einer Wertungsklasse weniger als 3 Teilnehmer die den Wettkampf beenden, werden ab der
Masters-Klasse 40 die Teilnehmer in der nachst niedrigerer Klasse gewertet.

Teilnehmer: maximal 200 Teilnehmer, Teilnahmeberechtigt ist jede/r mit giiltiger OTRV
Jahreslizenz oder Tageslizenz
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Zeitnehmung: AMB i.t. ChipX-Transpondersystem
Fa. Markus Lindinger, A-4650 Edt bei Lambach
www.computerauswertung.at
Leihgeblhr mit Befestigungsband EUR 4,- ist bei der Anmeldung zu entrichten
(bei Verlust ist der entsprechende Wert zu erstatten)
Ohne ChipX keine Zeitmessung!

Verpflegung: an allen Labestellen Elektrolytgetrank, Trinkwasser
im Bereich Wechselzone zusatzlich Obst (Bananen,...)

Streckenbesichtigung:
Samstag, 22. Mai 2010 ab 17.00 Uhr
Sonntag, 23. Mai 2010 bis 13.00 Uhr (mit Riicksicht auf vorgestaffelte Rennen)

Startnummernausgabe:
Die Startunterlagen mit Transponder-Chip (EUR 4,- Miete) werden am Sonntag, 23. Mai 2010
von 08.30 Uhr bis 13.00 Uhr im Start/Zielbereich ausgegeben.

Allgemeiner Zeitplan: ab 08.30 Beginn Aufnahme
10.00 Uhr Start Schiilertriathlon 0,1 swim / 3,2 bike / 0,4 run
11.00 Uhr Start Schnuppertriathlon 0,4 swim / 9 bike / 3,2 run
ca. 12.00 Uhr Siegerehrung Schiiler

Check in: Von 12.00 - 13.30 Uhr
Um 13.30 Uhr wird die Wechselzone geschlossen
13.30 Uhr Wettkampfbesprechung im Start / Zielbereich (verpflichtend!)
Start 14.00 Uhr

Siegerehrung: ca. 18.00 Uhr im Start / Zielbereich

Anmeldung und Info: www.trisport.at
www.computerauswertung.at
Email: office.trisport@gmail.com
Tel.: 0676/ 94 55 905

Startgebiihr: bis 16. Mai 2010 - EUR 36,- (beinhaltet EUR 6,- Tageslizenzgebiihr)
Nachnennung bis 23. Mai 2010, 12.00 Uhr - EUR 46,-
Im Startgeld inbegriffen ist ein Nudel-, Grill- und Kuchenbuffet

Bankverbindung: Volksbank Ried im Innkreis
BLZ: 43830, KtoNr.: 30383040010
IBAN: AT514383030383040010
BIC/SWIFT-Code: VBOEATWWRIE

Sanitdtsdienst: Rotes Kreuz ASPACH
Streckensicherung: PI ASPACH, FF ASPACH/METTMACH

Haftung: Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt. Jeder Teilnehmer hat fiir seine Sicherheit selber
Sorge zu tragen. Der Radweg ist fiir den offentlichen Verkehr nicht gesperrt. Warnposten stehen an , kritischen
Punkten®, fiir den Radbewerb gilt die StVO sowie HELMPFLICHT. Fir Unfalle, Verletzungen oder Schaden an
Personen oder Sachen libernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Veranstalter:
HSV Ried im Innkreis, Sektion Trisport, Kasernstralle 10, A-4910 Ried im Innkreis, Tel.: +43 (676) 94 55 905,
Email: office.trisport@gmail.com, ZVR-Zahl: 867519864, OTRV-MitgliedNr: 436,
www.trisport.at
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