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Liebe Sportler und Sportlerinnen!

Aufgrund der groBen Beliebtheit bei den Laufern veranstaltet der
Verein ASKO LC Scharfes Eck in Zusammenarbeit mit der SCW
am 26.09.2009 bereits zum vierten Mal einen Volkslauf.

Als Sportreferent freut es mich ganz besonders, dass dieser
mittlerweile schon traditionelle Laufevent in Wels stattfindet. Dem
durchfiinrenden Verein wiinsche ich ein groBes Teilnehmerfeld
und einen guten Verlauf - den zahlreichen Startern viel Erfolg.

O©lemamnn L Selharies [Baelk

Liebe Sportfreunde!

Als Obmann des LC Scharfes Eck freut es mich ganz besonders, dass
wir heuer bereits zum vierten Mal den SCW Volkslauf veranstalten
konnen. Als aktiver Marathonldufer ist es mir ein groBes Anliegen, alle
Hobbylaufer zu motivieren bei dieser Laufveranstaltung mitzumachen.
Da Ausdauersport im richtigen AusmaB gesund ist, mochte ich moglichst
viele Menschen auffordern, doch Gfter Laufen oder Walken zu gehen,
um dem Korper etwas Gutes zu tun.

Darum widme ich allen Sportlern meinen Lieblingsspruch:

Laufen ist. .. “Sich nach des Tages Miihen und Pein kdrperlich und geistig
zu erfrischen und aus der Betatigung der Kérperkréfte Energie, Lebenslust
und Freude zu schopfen.
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Startnummern Ausgabe
Teilnahme am UNIQA Gewinnspiel

1000 = 70,30 UlnFr

Warm Up fir alle Kinder
Vital Activity mit dem UNIQA Vital Coach

17,0 WUlhr

Kinderlauf

als 12,80 Ulnr

Siegerehrung Kinder
+ Kinderveriosung

SpenrtlichelPrasentaticon

141.Q©@ Ulnr
Start Hauptiauf

ald 15,00 Ulnr

Veriosung des {r' \
UNIQA Vital Gewinnspiels -
Gewinnen Sie ein Wellness-Wochenende & tolle Sachpreise! UH'GA

alo 18,30 Winr

Siegerehrung + Warenverlosung -~~~ \

Hauptpreis: Eine Flugreise fiir 2 Personen nach Agypten, 1 Woche im 4*-Hotel, All Inclusive .

s chlicBenel
Siegerehrung des Traunviertler
Laufcup und Warenveriosung HUMER

Hauptpreis: Ein Huemer Aluanhénger im Wert von € 1200,-



26.09.
2009

Shoppingcity Wels, Salzburger-
straBe 223, 4600 Wels

Hauptlauf ca. 6250 m

Diverse Kinderlaufe

(siehe Klasseneinteilung)
Teamlauf (nur beim Hauptlauf)

hinter der SCW

Start Kinderlauf: 11.00 Uhr
Start Hauptlauf: 14.00 Uhr
LC Scharfes Eck

o www.shoppingcitywels.at,

e heim SCW-Infopoint unter
07242/211155

* RUNNERS POINT in der SCW

nur bis 25.09.2009,
16.00 Uhr mdglich

Kinder und Jugend: 4 Euro
Erwachsene: 10 Euro
Teamlauf: 30 Euro

nur am 26.09.2009 moglich:

Kinder: + 2 Euro
Erwachsene: + 3 Euro
Team: + 9 Euro

SCW Volkslau

Raiffeisenbank Gunskirchen, Kontonumyaer:
Einzahlung bis 22.09.09 (Einzahlungsbeleg mithehme

Ausgabe am Starttag ab 09.00 Uhr bei RUNNERS P

Die ersten 100 Liufer, die ihre Startnummern abholen, erha
RUNNERS POINT T-Shirt, ein Mini-Radio und Laufsocken.
Kinder erhalten ein Sackerl mit einer kleinen Uberraschung.

Die Siegerehrungen finden jeweils am Schauplatz in der SCW statt! Die
Siegerehrung der Kinder findet unmittelbar nach den Kinderlaufen statt.

Medaillen fiir die ersten 3 in jeder Klasse und SCW Gutscheine im Wert
von 25 Euro / 20 Euro / 15 Euro, Pokale fiir die ersten drei Kinder

Mini 1 Jg. 2003 u. jlinger 300 m Jugend Jg. 1990-1992
Mini2  Jg.2002-2001 600 m M/W20 Jg. 1980-1989
Kinder 1 Jg.2000-1999 1200 m M/W30 Jg. 1970-1979
Kinder2 Jg.1998-1997 1400 m M/W40 Jg. 1960-1969
Schiller 1 Jg.1996-1995 2100 m M/W50 Jg. 1950-1959
Schiller 2 Jg.1994-1993 2800 m M/W60 Jg. 1940-1949
M/W70  Jg. 1939 u. dlter

Kinder: Je nach Altersklassen werden die jeweiligen Runden gelaufen.
Hauptlauf: Eine kleine und eine groBe Runde werden gelaufen (siehe
Streckenplan auf Infotafel).

Nur beim Hauptlauf - ein Team besteht aus drei LAufer/innen.

Markus Lindinger (www.computerauswertung.at)

Vizebiirgermeister Hermann Wimmer
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Der Cup fiir Volks- und Hobbyldufer— —

Fischlhamer Mostkruglauf 21.3.09 Neukirchen liduft 19.7.09
Distanz: 6,6 km; Nachwuchs: 1-3,3 km Distanz: 9,8 km; Nachwuchs: 0,2—1,5 km

Lambacher Traunuferlauf 24.4.09 Scharnsteiner Abendmeile 8.8.09
Distanz: 8,4 km; Nachwuchs: 0,5-2 km Distanz: 6,6 km; Nachwuchs: 0,2-1,65 km

Vorchdorfer Pfingstlauf 30.5.09 Wimsbacher Fit- und Winzerlauf 5.9.09
Distanz: 6,1 km; Nachwuchs: 0,4-1,32 km Distanz: 10 km; Nachwuchs: 0,4—-1,2 km

Steinerkirchner Sommermeile 11.6.09 SE Vel THEB 236400
Distanz: 5 km; Nachwuchs: 0,36-1,6 km [Dis(nrz 6 [ Nasimusdss 0328

Hotline: 0664/8192299; Detailinfos folgen unter WWW.TRAUNVIERTLER-LAUFCUP.AT
Noch attraktiver mit 2 Streichresultaten (6 aus 8)
Tolle Warenpreise (z. B. 1.000 Euro SCW-Gutschein, Essensgutscheine 300 Euro, 200 Euro, 100 Euro
Gruppen-Gesamtwertung, Funktions-T-Shirts fiir die Teilnehmer aller 8 Veranstaltungen,...

www.traunviertier-laufcup.at

Der Veranstalter tibernimmt fir Unfélle jeder Art keine Haftung. Jede(r) L&ufer(in) nimmt auf eigene Verantwortung teil und anerkennt mit
der Bezahlung des Nenngeldes die Teilnahmebedingungen. Ein Anspruch auf Riickerstattung des Startgeldes, aus welchen Griinden auch
immer, besteht nicht. Der Veranstalter sowie die Partner & Sponsoren kénnen fiir keinerlei Verlust, Verletzung oder Schiden an irgendei-
ner Person oder Sache, welcher Ursache auch immer, verantwortlich gemacht werden.

Die Laufveranstaltung findet bei jeder Witterung statt!
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PEUGEOT WELS EZ

www.peugeot-wels.at, Tel. (07242) 629 53 Kb

INTERNATIONAL SPORTS. & WELNNPLESCLOEE

fur ein besseres Leben

HORNBACH 7

HUMER

ANHANGER TIEFLADER VERKAUFSFAHRZEUGE

HOTLINE: 07246-7401-0 www.humer.com
GU RCHEN WIEN LOOSDORF LINDACH DOBL

e gl pofer @
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Voraussetzung ist die Absolvierung des SCW Volkslaufes.

Die Verlosung findet unmittelbar nach der Laufveranstaltung statt.

Die Anwesenheit bei der Verlosung ist Voraussetzung!

Die Hauptpreise werden unter den Teilnehmern des Hauptlaufes verlost, die
restlichen Warenpreise konnen anschlieBend bei der Hauptbiihne abgeholt werden.
tung: Eigene Kinderverlosung unmittelbar nach den Kinderldufen.

Drei Laufer/innen, ohne Beriicksichtigung von Altersklassen-Zei imﬂeﬁmﬁm&die/

volle Distanz bewéltigen, die einzelnen Zeiten werden addiert. Jede/r Teilnehmer/in kann nur fiir ein
Team gewertet werden. Keine Altersklassenwertung. Der Teamname ist bei der Anmeldung unbedingt
anzugeben.

Weinbau
: . Thomas Berger
2 Flaschen Wein 9 Flaschen Wein Kellergasse 10
2212 Groflengersdorf

18 Flaschen
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www.shoppingcitywels.at

‘ Eniair?ns Eck
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Shoppingcity Wels
Salzburger StraBe 223, 4600 Wels

Tel.: +43 (0)7242/ 21 11 55

Fax: +43 (0)7242/ 21 11 55-20
Autobahnabfahrt Wels-West,
Richtung Lambach, direkt an der B1

Diruckservice

WSTERKORN

hats in sich. ark camen-raisl
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Tel. 0650/6454300 E-Mail art-1@Ilivest.at




