5. Lambacher Traunuferlauf

Veranstalter: RC ARBO Grassinger Bikers Best Huber E-Tech Sparkasse Lambach

Samstag, 29. April 2006

Ergebnisliste: IMU20

Lange 8,4 km
Schnitt 3:41 min/km

Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 163 MAYER Stephan 1987 JMU20 TRIRUN Linz 30:53,2 3:41 /km
2. 6 ATZINGER Michael 1987 JMU20 UNION Fischlham 31:36,1 [+0:42,9] 3:46 /km
3. 1 BRINDL Markus 1989 JMU20 Sole Brennero 34:41,0 [+3:47,8] 4:08 /km
4. 167 GSCHWENDNER Severin 1990 JMU20 MTB Steinerkirchen 35:44,8 [+4:51,6] 4:15/km
5. 5 PANHUBER Reinhard 1987 JMU20 Taufkirchen an der Trattnach 36:47,7 [+5:54,5] 4:23 /km
6. 7 MALFENT René 1988 JMU20 FF-Bergham KéRIwang 38:13,6  [+7:20,4] 4:33 /km
7. 8 MAIR Roland 1987 JMU20 FF-Bergham KéRlwang 39:23,5 [+8:30,3] 4:41 /km
8. 160 LINDINGER Klaus 1988 JMU20 Pennewang 42:40,4 [+11:47,2] 5:05/km
Anzahl der Starter: 8
Ergebnisliste: JWU20 Lange 8,4 km
Schnitt 4:51 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 9 PABINGER Katrin 1989 JWU20 PSV Prefa Wels 40:45,3 4:51 /km
2. 164 ATZINGER Birgit 1993 JwuU20 UNION Fischlham 41:11,5 [+0:26,2] 4:54 /km
Anzahl der Starter: 2
Ergebnisliste: M20 Lange 8,4 km
Schnitt 3:23 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 159 WEISS Alexander 1977 M20 ASK Nettingsdorf 28:23,7 3:23 /km
2. 14 REINGRUBER Gerhard 1980 M20 LG Kirchdorf 28:57,3 [+0:33,6] 3:27 /km
3. 16 STUMMER Philipp 1986 M20 LG Kirchdorf 31:14,5 [+2:50,8] 3:43 /km
4. 15 REBHAN Bernhard 1984 M20 LC MKW Hausruck 31:23,0 [+2:59,3] 3:44 /km
5. 172 LUGHOFER Rene 1983 M20 Welsstrom 31:26,7 [+3:03,0] 3:45/km
6. 20 HERGETZ Michael 1983 M20 ASKO Fitness Delta Marchtrenk 33:41,5 [+5:17,8] 4:01 /km
7. 22 EINSIEDLER Roland 1979 M20 Sole Brennero 34:40,1 [+6:16,4] 4:08 /km
8. 28 KASPER Klaus 1981 M20 Seewalchen am Attersee 35:21,3 [+6:57,6] 4:13 /km
9. 149 TEUFL Johann Peter 1983 M20 Wels 36:04,2 [+7:40,5] 4:18 /km
10. 23 HEITZINGER Christoph 1982 M20 Sole Brennero 36:18,9 [+7:55,2] 4:19 /km
11. 24 DIMMINGER Karl 1979 M20 Union Griinau 36:25,9 [+8:02,2] 4:20 /km
12. 26 HALIL Mark 1982 M20 Stadl-Paura 37:13,2 [+8:49,5] 4:26 /km
13. 25 NIEDERBERGER Michael 1982 M20 Thalheim bei Wels 37:42,0 [+9:18,3] 4:29 /km
14. 12 WEITZHOFER Jakob 1983 M20 MTB Steinerkirchen 37:51,2 [+9:27,5] 4:30 /km
15. 21 WOLF Tino 1977 M20 MRC Stadl-Paura 38:58,4 [+10:34,7] 4:38 /km
16. 17 DEMELMAIR Johannes 1984 M20 PSV Prefa Wels 39:31,7 [+11:08,0] 4:42 /km
17. 31 BADEGRUBER Thomas 1982 M20 Team 96 41:23,5 [+12:59,8] 4:56 /km
18. 32 BADEGRUBER Jirgen 1977 M20 Team 96 41:24,3 [+13:00,6] 4:56 /km
19. 30 PALMSTORFER Rainer 1978 M20 Wels 44:04,0 [+15:40,3] 5:15/km
Anzahl der Starter: 21
Ausgeschiedene Laufer: 2
Ergebnisliste: W20 Lange 8,4 km
Schnitt 4:01 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 34 SCHUSTEREDER Karola 1977 W20 LC Ebensee 33:47,7 4:01 /km
2. 36 ZOBL Anita 1983 W20 Sole Brennero 37:31,7 [+3:44,0] 4:28 /km
3. 35 KASTNER Manuela 1979 W20 www. TaeKwonDo4you.at 38:19,6 [+4:31,9] 4:34 /km
4. 37 BINDER Romana 1980 W20 Lambach 47:13,2 [+13:25,5] 5:37 /km
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Ausgeschiedene Laufer: 1

Ergebnisliste: M30

Lange 8,4 km
Schnitt 3:18 min/km

Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 54 HILLBRAND Christian 1974 M30 LG St. Wolfgang 27:45,6 3:18 /km
2. 41 RIEDL Norbert 1975 M30 LC MKW Hausruck 28:31,8 [+0:46,2] 3:24 /km
3. 50 WIESINGER Manfred 1973 M30 UNION Hofkirchen a. d. Trattnach 29:11,3  [+1:25,7] 3:28 /km
4. 55 TRENZINGER Franz 1967 M30 UNION Vorchdorf 29:235 [+1:37,9] 3:30/km
5. 61 ZEHETNER Ernst 1974 M30 UNION Neukirchen 29:25,1  [+1:39,5] 3:30 /km
6. 42 WASSERBAUER Herbert 1970 M30 LG Kirchdorf 29:30,4 [+1:44,8] 3:31/km
7. 63 HARTL Hubert 1970 M30 UNION Vorchdorf 30:10,2 [+2:24,6] 3:35/km
8. 59 POINTL Thomas 1973 M30 Lrc P.Max Almtal 31:25,9 [+3:40,3] 3:44 /km
9. 60 DORNER Thomas 1972 M30 UNION Neukirchen 31:43,4 [+3:57,8] 3:47 /km
10. 66 HINTERMAYR Erich 1969 M30 ASKO Fitness Delta Marchtrenk 31:53,8 [+4:08,2] 3:48 /km
11. 162 HLAVA Markus 1971 M30 LC MKW Hausruck 31:59,1 [+4:13,5] 3:48 /km
12. 40 OBERNDORFER Robert 1968 M30 Bachmanning 32:01,1 [+4:15,5] 3:49 /km
13. 53 RADNER Giinther 1975 M30 UNION Vorchdorf 32:30,8 [+4:45,2] 3:52 /km
14. 47 STEINHAUSLER Thomas 1971 M30 LRC P.Max Almtal 32:35,9 [+4:50,3] 3:53/km
15. 58 STRASSMAIR Franz 1969 M30 lagerhauswirt RT 33:12,5 [+5:26,9] 3:57 /km
16. 43 JOCHER Rainer 1971 M30 LC Sicking 33:31,1  [+5:45,5] 3:59 /km
17. 57 STRANZINGER Toni 1968 M30 LGA Schartnerbombe Attergau 33:38,9 [+5:53,3] 4:00 /km
18. 46 SALFINGER Roland 1970 M30 sauflaufroli 34:29,0 [+6:43,4] 4:06 /km
19. 62 SOLLINGER Josef 1967 M30 UNION Aichkirchen 34:57,6  [+7:12,0] 4:10 /km
20. 69 ANZENGRUBER Andreas 1968 M30 TVN Stadl-Paura 35:14,8 [+7:29,2] 4:12 /km
21. 166 KURZBOCK Christoph 1975 M30 Altenhof am Hausruck 35:35,1 [+7:49,5] 4:14 /km
22. 165 OBERHUMER Christian 1976 M30 Linz, Donau 35:36,4 [+7:50,8] 4:14 /km
23. 49 ACHLEITNER Werner 1967 M30 Sole Brennero 36:00,4 [+8:14,8] 4:17 /km
24. 158 LEHNER Oliver 1970 M30 LPSV 00 36:11,5 [+8:25,9] 4:18 /km
25. 48 BERGER Michael 1970 M30 Sole Brennero 37:01,9 [+9:16,3] 4:24 /km
26. 39 KIMESWENGER Peter 1971 M30 Wels 37:12,2  [+9:26,6] 4:26 /km
27. 45 HILLINGRATHNER Gunther 1976 M30 MTB-Steinerkirchen 37:14,7 [+9:29,1] 4:26 /km
28. 68 ARNREITER Andreas 1968 M30 Lambach 38:35,9 [+10:50,3] 4:36 /km
29. 44 STEFELY Andreas 1971 M30 Steinerkirchen an der Traun 39:14,6 [+11:29,0] 4:40 /km
30. 64 STIEBLEHNER Manfred 1973 M30 Stadl-Paura 40:07,5 [+12:21,9] 4:47 /km
31. 51 STEINER Andreas 1967 M30 Lambach 40:27,7 [+12:42,1] 4:49 /km
32. 52 STEINHEIMER Markus 1973 M30 www. TaeKwonDo4you.at 42:24,4 [+14:38,8] 5:03 /km
Anzahl der Starter: 34
Ausgeschiedene Laufer: 2
Ergebnisliste: W30 Lange 8,4 km
Schnitt 4:18 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 73 AHORNER Anita 1972 W30 Sportunion Gschwandt 36:03,4 4:18 /km
2. 76 REINWEIN Martina 1976 W30 TV Wels 37:45,2 [+1:41,8] 4:30/km
3. 74 BARKER Brigitte 1967 W30 LC MKW Hausruck 40:45,9 [+4:42,5] 4:51 /km
4. 70 OBERNDORFER Barbara 1968 W30 Bachmanning 45:10,9 [+9:07,5] 5:23 /km
5. 170 JUNG Daniela 1975 W30 Lambach 46:12,4 [+10:09,0] 5:30/km
6. 75 FUCHS Renate 1969 W30 OVP Lambach 52:56,3 [+16:52,9] 6:18 /km
7. 72 ALTMANINGER Susanne 1967 W30 Sportunion Gschwandt 56:28,7 [+20:25,3] 6:43 /km
Anzahl der Starter: 7
Ergebnisliste: M40 Lange 8,4 km
Schnitt 3:18 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 93 SCHMID Franz 1964 M40 LG-schartner Bombe ATTERGAU 27:47,4 3:18 /km
2. 85 BRANDNER Klaus 1962 M40 LC Sicking 27:54,7 [+0:07,3] 3:19 /km
3. 113 ZAUNER Franz 1966 M40 UNION Gaspoltshofen 28:37,2  [+0:49,8] 3:24 /km
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4. 95 PREINER Hubert 1960 M40 LC Ebensee 28:44,3 [+0:56,9] 3:25/km
5. 97 KAUFMANN Hermann 1963 M40 TV Wels 29:38,9 [+1:51,5] 3:32/km
6. 173 PARZER Karl Heinz 1963 M40 TV Wels 30:14,8 [+2:27,4] 3:36 /km
7. 105 STOCKL Friedrich 1957 M40 UNION Vorchdorf 30:29,8 [+2:42,4] 3:38 /km
8. 103 ENTHOLZER Horst 1962 M40 Thalheim bei Wels 30:53,9 [+3:06,5] 3:41/km
9. 80 KIRCHSTEIGER Rudolf 1965 M40 LC MKW Hausruck 31:15,4 [+3:28,0] 3:43 /km
10. 110 ARTELSMAIR Franz 1964 M40 UNION Aichkirchen 31:30,6 [+3:43,2] 3:45/km
11. 87 KREISCHER Simon 1961 M40 Oberweis, Oberdsterreich 31:31,2 [+3:43,8] 3:45/km
12. 99 FUEREDER Werner 1962 M40 LC Scharfes Eck 31:39,6 [+3:52,2] 3:46 /km
13. 106 GANSER Alois 1964 M40 Marathon-Team St. Peter / Whg. 31:40,6 [+3:53,2] 3:46 /km
14. 155 AUZINGER Wolfgang 1957 M40 UNION Schwanenstadt 32:55,8 [+5:08,4] 3:55/km
15. 89 ZOIDL Thomas 1965 M40 UNION Vorchdorf 33:07,3 [+5:19,9] 3:57 /km
16. 84 SCHMIDMAIR Johann 1958 M40 LC MKW Hausruck 33:17,7  [+5:30,3] 3:58 /km
17. 77 LINDSCHINGER Kurt 1960 M40 Alpenverein Lambach 33:20,2 [+5:32,8] 3:58 /km
18. 83 GRAUSGRUBER Franz 1966 M40 LC MKW Hausruck 33:24,4 [+5:37,0] 3:59 /km
19. 161 SCHOBESBERGER Franz 1959 M40 Alpenverein Lambach 33:35,5 [+5:48,1] 4:00 /km
20. 100 GREIFENEDER Gunther 1959 M40 LC MKW Hausruck 34:14,3 [+6:26,9] 4:05 /km
21. 79 WIMMER Helmut 1966 M40 LC MKW Hausruck 34:58,3 [+7:10,9] 4:10 /km
22. 104 PRIELINGER Johann 1957 M40 UNION Vorchdorf 35:26,0 [+7:38,6] 4:13 /km
23. 88 THUMER Harald 1965 M40 UNION Vorchdorf 35:40,4 [+7:53,0] 4:15/km
24. 151 STIEGLMAYR Johann 1960 M40 Sole Brennero 36:53,7 [+9:06,3] 4:23 /km
25. 96 DUSCHLBAUER Roland 1966 M40 ATSV Linz LA 37:10,0 [+9:22,6] 4:25/km
26. 98 ATZINGER Eduard 1958 M40 UNION Fischlham 38:06,3 [+10:18,9] 4:32 /km
27. 90 EDLBAUER Christian 1963 M40 TVN Stadl-Paura 38:45,1 [+10:57,7] 4:37 /km
28. 157 WATZINGER Herbert 1963 M40 UNION Naturfabrik Ahorn 39:18,1 [+11:30,7] 4:41 /km
29. 116 MAIERHOFER Martin 1962 M40 Kufstein 39:57,5 [+12:10,1] 4:45 /km
30. 86 GUNTHER Johann 1960 M40 TVN Stadl-Paura 40:00,2 [+12:12,8] 4:46 /km
31. 153 HAMMERL Max 1957 M40 Gunskirchen 40:33,0 [+12:45,6] 4:50 /km
32. 101 SALFINGER Gunther 1966 M40 Stadl-Paura 41:05,4 [+13:18,0] 4:53 /km
33. 112 FUCHS Thomas 1966 M40 UNION Stadl-Paura 41:32,0 [+13:44,6] 4:57 /km
34. 94 SCHERNHAMMER Hans-Peter 1965 M40 Raiffeisenbank Wels Sud 44:15,4 [+16:28,0] 5:16 /km
35. 154 FURHAPPER Peter 1959 M40 Jujutsu Verein Lambach 53:31,8 [+25:44,4] 6:22 /km
Anzahl der Starter: 36
Ausgeschiedene Laufer: 1
Ergebnisliste: W40 Lange 8,4 km
Schnitt 4:21 min/km
PI. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 122 ITZENBERGER Elfriede 1960 W40 UNION Vorchdorf 36:32,9 4:21 /km
2. 121 PILZ Christine 1958 W40 OAMTC Schartner Bombe Schwanen 36:38,9 [+0:06,0] 4:22 /km
3. 117 FREIMULLER Christine 1966 W40 ASKO Gunskirchen 37:17,7 [+0:44,8] 4:26 /km
4. 118 AUINGER Brigitte 1962 W40 Sportunion Laakirchen 38:25,2  [+1:52,3] 4:34 /km
5. 119 ENGLBRECHT-D. Ursula 1963 W40 LC Sicking 38:51,5 [+2:18,6] 4:38 /km
6. 120 GREIFENEDER Monika 1963 W40 LC MKW Hausruck 43:02,8 [+6:29,9] 5:07 /km
7. 169 POSTLBERGER Sabine 1966 W40 RC ARBO Grassinger Bikers Best Hu 56:27,1 [+19:54,2] 6:43 /km
Anzahl der Starter: 7
Ergebnisliste: M50 Lange 8,4 km
Schnitt 3:36 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 133 MOSER Hermann 1956 M50 Alpenverein Lambach 30:16,1 3:36 /km
2. 152 KIRCHMAYR Dietmar 1954 M50 TV Wels 30:56,7 [+0:40,6] 3:41/km
3. 130 WATZINGER Franz 1955 M50 UNION Naturfabrik Ahorn 31:27,6 [+1:11,5] 3:45/km
4. 129 JANKO Roman 1954 M50 Union Rainbach 31:34,5 [+1:18,4] 3:45/km
5. 126 BUTTINGER Willibald 1955 M50 LC MKW Hausruck 31:52,9 [+1:36,8] 3:48 /km
6. 124 FELLNER Franz Josef 1956 M50 Alpenverein Lambach 33:53,6 [+3:37,5] 4:02 /km
7. 127 GASPERLMAIR Josef 1953 M50 UNION Vorchdorf 34:09,2 [+3:53,1] 4:04 /km
8. 131 STRITZINGER Johann 1953 M50 UNION Aichkirchen 35:42,0 [+5:25,9] 4:15/km
9. 156 WATZINGER Leopold 1956 M50 UNION Naturfabrik Ahorn 35:52,5 [+5:36,4] 4:16 /km
10. 128 PANHUBER Heinrich 1955 M50 UNION Neukirchen 39:08,0 [+8:51,9] 4:40 /km
11. 132 SCHACHNER Johann 1955 M50 LG Laufwunder Steyr 39:13,5 [+8:57,4] 4:40 /km
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12. 125 HAUSL Johann 1951 M50 Ansfelden 39:37,1 [+9:21,0] 4:43 /km
13. 150 ERHART Otto 1953 M50 Euro-Sun 45:23,8 [+15:07,7] 5:24 /km
Anzahl der Starter: 13
Ergebnisliste: W50 Lange 8,4 km
Schnitt 5:12 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 135 HILLINGRATHNER Anna 1956 W50 MTB-Steinerkirchen 43:41,5 5:12 /km
Anzahl der Starter: 1
Ergebnisliste: M60 Lange 8,4 km
Schnitt 3:57 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 141 KUTNOHORSKY Josef 1945 M60 Alpenverein Lambach 33:08,7 3:57 /km
2. 137 ZWEIMULLER Helmut 1943 M60 LAG.Genbdckhaus Ried 35:59,1 [+2:50,4] 4:17 /km
3. 136 EBNER Karl 1943 M60 Frankenburg am Hausruck 36:06,8 [+2:58,1] 4:18 /km
4. 140 DEIXLER Ferdinand 1942 M60 Roadrunners Thalheim 37:18,8 [+4:10,1] 4:26 /km
5. 138 SCHATZL Johann 1940 M60 Laakirchen 40:26,2  [+7:17,5] 4:49 /km
Anzahl der Starter: 5
Ergebnisliste: W60 Lange 8,4 km
Schnitt 4:45 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 143 TWERASER Erika 1944 W60 LC Scharfes Eck 39:51,6 4:45 /km
2. 142 KAINDLSTORFER Angela 1946 W60 ASKO Fitness Delta Marchtrenk 41:47,5 [+1:55,9] 4:58 /km
Anzahl der Starter: 2
Ergebnisliste: M70 Lange 8,4 km
Schnitt 5:06 min/km
PI. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 145 HINTERMAYR Walter 1935 M70 ASKO Fitness Delta Marchtrenk 42:49,9 5:06 /km
2. 144 STROBL Mattias 1925 M70 Union Innerschwand 56:25,3 [+13:35,4] 6:43 /km
Anzahl der Starter: 2
Ergebnisliste: Nordic Walking m Lange 4,2 km

Schnitt 7:05 min/km

PI. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 148 ROTHAUER Siegfried 1938 Nordic Walki RC ARBO Grassinger Bikers Best Hu 29:47,8 7:05 /km
2. 175 TOPF Walter 1952 Nordic Walki Team Oberndorfer 38:40,5 [+8:52,7] 9:12 /km
Anzahl der Starter: 2
Ergebnisliste: Nordic Walking w Lange 4,2 km
Schnitt 9:12 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 176 OBERNDORFER Christine 1959 Nordic Walki Team Oberndorfer 38:39,6 9:12 /km

Anzahl der Starter: 1
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