11. Lambacher Traunuferlauf

Veranstalter: Alpenverein Lambach
Samstag, 17. Marz 2012

Ergebnisliste: Hauptlauf - Lambacher OM weiblich

Distanz 8,3 km
Schnitt 4:49 min/km

Pl.  Nr.Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 76 KIENAUER Gabi 1971 W40 TaeKwonDo4You 39:56,72 4:49 /km
2. 1 OBERNDORFER Lena 1996 Ul8w Neukirchen lauft 54:32,95 [+14:36,23]  6:34 /km

Anzahl der Starter: 2

Ergebnisliste: Hauptlauf - Lambacher OM mannlich

Distanz 8,3 km
Schnitt 3:45 min/km

PIl.  Nr.Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 30 SCHOBESBERGER Stephan 1987 M20 Alpenverein Lambach 31:07,65 3:45 /km
2. 47 GRUNWALD Rick 1976 M30 Alpenverein Lambach 33:19,79 [+2:12,14] 4:01 /km
3. 118 KRIZEK Michael 1971 M40 Neukirchen lauft 34:32,76 [+3:25,11] 4:10 /km
4. 9 HAGER Dominik 1994 U20m RC ARBO Grassinger Bikers Best 34:51,59 [+3:43,94] 4:12 /km
5. 137 GIBITZ Johann 1961 M50 Alpenverein Lambach 35:13,90 [+4:06,25] 4:15 /km
6. 156 LINDSCHINGER Kurt 1960 M50 Alpenverein Lambach 35:20,46 [+4:12,81] 4:15/km
7. 152 BANGO Johann 1954 M50 Alpenverein Lambach 35:27,81 [+4:20,16] 4:16 /km
8. 31 STRABERGER Mario 1988 M20 Alpenverein Lambach 36:58,05 [+5:50,40] 4:27 /km
9. 208 PROLL Michael 1983 M20 Lambach 37:51,97 [+6:44,32] 4:34 /km
10. 149 FELLNER Franz Josef 1956 M50 Alpenverein Lambach 39:13,71 [+8:06,06] 4:43 /km
11. 136 PANHUBER Heinrich 1955 M50 Neukirchen lauft 40:27,42 [+9:19,77] 4:52 /km
12. 211 ARNREITER Andreas 1968 M40 Lambach 41:52,91 [+10:45,26] 5:03 /km
13. 5 ABFOLTER Andy 1996 U18m HS2 Lambach 42:21,52 [+11:13,87] 5:06 /km
14. 184 FUCHS Thomas 1966 M40 Marktmusikkapelle Lambach Edt 42:23,29 [+11:15,64] 5:06 /km
15. 212 SCHMID Josef 1967 M40 Die Durchtrainierer 42:32,45 [+11:24,80] 5:07 /km
16. 209 WEIXLBAUMER Josef 1984 M20 Lambach 43:06,93 [+11:59,28] 5:12 /km
17. 8 PRIELINGER Thomas 2000 U18m SHS Lambach 46:19,42 [+15:11,77] 5:35 /km
18. 121 SEMPER Jurgen 1967 M40 Lambach 49:52,04 [+18:44,39] 6:00 /km
Anzahl der Starter: 18
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