7. Lambacher Traunuferlauf

Veranstalter: RC ARBO Grassinger Bikers-Best Huber E-Tech Sparkasse Lambach

Freitag, 24. April 2009

Ergebnisliste: Jug m

Distanz 8,2 km
Schnitt 4:03 min/km

Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 129 STIEGLBAUER Patrick 1993 Jugm Ufm Charly Bruckmuhl 33:15,7
2. 130 FELDBAUER Peter 1992 Jugm Lambach 35:11,7 [+1:56,0]
3. 128 EDLLINGER Michael 1997 Jug m SHS Lambach 42:08,9 [+8:53,2]
4. 127 LEEB Stefan 1997 Jugm SHS Lambach 46:06,3 [+12:50,6]
5. 131 OBERNDORFER Paul 1995 Jug m SHS Lambach 50:48,3 [+17:32,6]
Anzahl der Starter: 5
Ergebnisliste: Jug w Distanz 8,2 km
Schnitt 6:06 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 132 WIESER Yvonne 1994 Jug w UNION Vorchdorf 50:01,2
Anzahl der Starter: 1
Ergebnisliste: U20 m Distanz 8,2 km
Schnitt 4:12 min/km
PIl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 12 PRAMBERGER Christoph 1991 U20 m Union Eberstalzell 34:24,2
2. 156 GRUBER Bernhard 1991 U20m UNION Vorchdorf 37:07,5 [+2:43,3]
3. 11 LANGLEHNER Roman 1990 U20m FF Steinhaus 38:11,1 [+3:46,9]
Anzahl der Starter: 3
Ergebnisliste: U20 w Distanz 8,2 km
Schnitt 5:40 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 13 HAFNER Vera 1990 U20 w Sole Brennero 46:32,5
Anzahl der Starter: 1
Ergebnisliste: M20 Distanz 8,2 km
Schnitt 3:34 min/km
Pl. Nr.Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 20 MAYRHOFER Markus 1981 M20 www.TriTeam-Marchtrenk.at 29:12,2
2. 17 OBERMAYER Martin 1983 M20 Attnang-Puchheim 32:02,4 [+2:50,2]
3. 14 BRINDL Bernhard 1986 M20 Sportunion Neukirchen bei Lambach 33:14,8 [+4:02,6]
4. 157 ROITHMAIR Stefan 1982 M20 www.TriTeam-Marchtrenk.at 33:16,6 [+4:04,4]
5. 134 DEUTSCH Oliver 1985 M20 www.TriTeam-Marchtrenk.at 33:22,9 [+4:10,7]
6. 15 GRININGER Martin 1985 M20 Gmunden 34:19,3 [+5:07,1]
7. 19 NINDL Michael 1986 M20 LCRS 36:44,5 [+7:32,3]
8. 16 BREITWIESER Roman 1988 M20 Pennewang 38:36,2 [+9:24,0]
9. 133 HUPRICH Patrik 1986 M20 Schwanenstadt 41:36,7 [+12:24,5]
10. 18 WATZINGER Christian 1981 M20 Benfica Altenhof 42:12,4 [+13:00,2]
11. 21 GLUCK Stefan 1986 M20 Pennewang 42:37,8 [+13:25,6]

Anzahl der Starter: 11
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Ergebnisliste: W20

Distanz 8,2 km
Schnitt 4:23 min/km

Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 102 BRANDSTATTER Marion 1980 W20 www.4sports.at 35:56,2
2. 24 JURJAN Daniela 1984 W20 UNION Vorchdorf 36:13,3 [+0:17,1]
3. 104 ZOBL Anita 1983 W20 Sole Brennero 38:22,3 [+2:26,1]
4. 23 DOMASCHKO lsabella 1983 W20 AS Holzhausen 43:40,7 [+7:44,5]
5. 25 KRISTEN Olivia 1985 W20 Wels 45:30,3 [+9:34,1]
Anzahl der Starter: 5
Ergebnisliste: M30 Distanz 8,2 km
Schnitt 3:28 min/km
Pl. Nr.Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 36 HATTINGER Roland 1973 M30 TV Wels 28:25,3
2. 1 WEIR Alexander 1977 M30 Team Zisser Enns 28:42,1 [+0:16,8]
3. 32 ZEHETNER Ernst 1974 M30 Sportunion Neukirchen bei Lambach 29:14,5 [+0:49,2]
4. 8 KURZBOCK Christoph 1975 M30 LC MKW Hausruck 29:21,0 [+0:55,7]
5. 40 KRINNINGER Klaus 1970 M30 SU Igla long Life 30:07,0 [+1:41,7]
6. 155 ENGL Peter 1977 M30 www.TriTeam-Marchtrenk.at 30:08,3 [+1:43,0]
7. 6 WIESINGER Manfred 1973 M30 LC MKW Hausruck 30:10,9 [+1:45,6]
8. 9 HARTL Hubert 1970 M30 UNION Vorchdorf 30:12,9 [+1:47,6]
9. 152 FURWEGER Stefan 1979 M30 UNION Steinbach 31:02,4 [+2:37,1]
10. 28 LEHNER Christian 1977 M30 AS Holzhausen 31:10,9 [+2:45,6]
11. 136 HOLLERSBERGER Felix 1979 M30 www.TriTeam-Marchtrenk.at 32:11,1 [+3:45,8]
12. 35 RADNER Ginther 1975 M30 UNION Vorchdorf 33:24,7 [+4:59,4]
13. 135 SALFINGER Roland 1970 M30 sauflaufroli 33:26,7 [+5:01,4]
14. 46 STEINHAUSLER Thomas 1971 M30 LRC P.Max Almtal 33:54,5 [+5:29,2]
15. 42 HILLINGRATHNER Giinther 1976 M30 MTB Steinerkirchen 35:13,7 [+6:48,4]
16. 45 ECKMAYR Ginther 1976 M30 Sportunion Neukirchen bei Lambach 36:02,7 [+7:37,4]
17. 33 ZEHETNER Ginther 1978 M30 Sportunion Neukirchen bei Lambach 36:06,2 [+7:40,9]
18. 47 BRANDSTOTTER Ewald 1976 M30 Union Inzersdorf 36:12,1 [+7:46,8]
19. 43 KRIZEK Michael 1971 M30 Sportunion Neukirchen bei Lambach 36:23,2 [+7:57,9]
20. 29 SPITZER Franz 1972 M30 Rotax Laufteam 36:29,4 [+8:04,1]
21. 44 WIESINGER Roland 1979 M30 SV FH Wels 36:34,1 [+8:08,8]
22. 38 MITTERMAIER Mario 1972 M30 LCRS 36:47,1 [+8:21,8]
23. 31 GRUNWALD Rick 1976 M30 AV Lambach 38:33,1 [+10:07,8]
24. 161 ACHLEITNER Christian 1979 M30 FF Steinhaus 39:03,0 [+10:37,7]
25. 37 EDINGER Thomas 1978 M30 Neukirchen bei Lambach 39:06,8 [+10:41,5]
26. 30 SCHEUCHENSTUHL Thomas 1972 M30 Wels 40:44,8 [+12:19,5]
27. 27 WALDHOR Roland 1972 M30 Laakirchen 41:429 [+13:17,6]
28. 150 BRANDSTATTER Ronald 1973 M30 Stadl-Paura 41:44,7 [+13:19,4]
Anzahl der Starter: 28
Ergebnisliste: W30 Distanz 8,2 km
Schnitt 4:09 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 50 SCHUSTEREDER Karola 1977 W30 LC Ebensee 34:00,2
2. 103 REINWEIN Martina 1976 W30 TV Wels 34:37,3 [+0:37,1]
3. 48 JAGER Regina 1974 W30 Prambachkirchen 34:42,8 [+0:42,6]
4. 53 GILLHOFER Elfriede 1973 W30 UNION Vorchdorf 37:26,3 [+3:26,1]
5. 51 HARTNER Roswitha 1975 W30 Sole Brennero 39:01,7 [+5:01,5]
6. 159 MAYER Julia 1977 W30 Wels 41:49,2  [+7:49,0]
7. 49 PETICZKA Doris 1976 W30 Nf Pasching 42:17,9 [+8:17,7]
8. 52 OPPENEDER Doris 1970 W30 UNION Vorchdorf 45:11,1 [+11:10,9]

Anzahl der Starter: 8
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Ergebnisliste: M40

Distanz 8,2 km
Schnitt 3:32 min/km

Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 4 HOLZLEITNER Heinrich 1964 M40 LCAV Doubrava 28:59,8
2. 160 ZAUNER Franz 1966 M40 LC MKW Hausruck 29:01,8 [+0:02,0]
3. 149 KAUFMANN Hermann 1963 M40 TV Wels 29:416 [+0:41,8]
4. 56 ZEINTL Andreas 1961 M40 Union Neuhofen / Krems 30:22,9 [+1:23,1]
5. 74 TSCHIRK Wolfgang 1962 M40 www.4sports.at 30:34,1 [+1:34,3]
6. 66 OBERNDORFER Robert 1968 M40 Sportunion Neukirchen bei Lambach 30:46,7 [+1:46,9]
7. 73 RAAB Roland 1963 M40 LCAV Doubrava 31:14,3 [+2:14,5]
8. 60 TRENZINGER Franz 1967 M40 UNION Vorchdorf 31:39,7 [+2:39,9]
9. 58 LAUBER Erich 1962 M40 TV Wels 31:50,4 [+2:50,6]
10. 81 HINTERMAYR Erich 1969 M40 ASKO Fitness Delta Marchtrenk 32:29,2  [+3:29,4]
11. 57 ARTELSMAIR Franz 1964 M40 UNION Aichkirchen 32:34,5 [+3:34,7]
12. 80 WIESER Markus 1969 M40 UNION Vorchdorf 32:35,5 [+3:35,7]
13. 154 HAFNER Christian 1968 M40 TV Wels 32:44,8 [+3:45,0]
14. 55 HORANDTNER Robert 1969 M40 Sole Brennero 32:56,9 [+3:57,1]
15. 72 OHLINGER Christian Claus 1964 M40 weisskirchen 33:05,1 [+4:05,3]
16. 59 HAFNER Herbert 1961 M40 Sole Brennero 33:30,4 [+4:30,6]
17. 62 KEGLER Helmut 1964 M40 LG Kirchdorf 33:38,8 [+4:39,0]
18. 83 HUBER Manfred 1969 M40 Bad Ischl 34:10,2 [+5:10,4]
19. 158 SCHONBRUNN Helmut 1962 M40 Wels 34:11,5 [+5:11,7]
20. 76 KOHLBAUER Hermann 1960 M40 UNION Vorchdorf 34:15,6  [+5:15,8]
21. 145 BENEDIKT Peter 1969 M40 Lambach 34:18,5 [+5:18,7]
22. 84 LINDSCHINGER Kurt 1960 M40 Alpenverein Lambach 34:30,1 [+5:30,3]
23. 75 RIESER Otto 1966 M40 Rotax Laufteam 34:35,1 [+5:35,3]
24. 153 BRINDL Gerhard 1965 M40 Sole Brennero 34:43,6  [+5:43,8]
25. 65 KATZENSCHLAGER Stefan 1960 M40 SK Voest 34:45,7  [+5:45,9]
26. 142 LASEE Hans 1964 M40 SK ESKA Wels 35:04,5 [+6:04,7]
27. 54 PESENDORFER Franz 1963 M40 UNION Vorchdorf 35:30,9 [+6:31,1]
28. 71 KNOGLER Walter 1965 M40 d”Moostaler 35:40,6 [+6:40,8]
29. 69 ACHLEITNER Werner 1967 M40 Sole Brennero 35:57,3 [+6:57,5]
30. 141 PARZER Siegfried 1968 M40 Sportunion Neukirchen bei Lambach 36:43,5 [+7:43,7]
31. 68 SCHWARZ Andreas 1964 M40 Sparkasse 00 37:03,2 [+8:03,4]
32. 79 SCHEIBMAIR Franz 1965 M40 Wels 37:04,2 [+8:04,4]
33. 138 IRION Kurt 1966 M40 Sole Brennero 37:11,1 [+8:11,3]
34. 77 ARNREITER Andreas 1968 M40 Lambach 38:50,8 [+9:51,0]
35. 146 BERGER Leopold 1964 M40 Pichl bei Wels 38:56,8 [+9:57,0]
36. 147 FUCHS Thomas 1966 M40 MMK Lambach Edt 39:13,7 [+10:13,9]
37. 139 SIMUNOVIC Mato 1963 M40 Wels 39:24,2 [+10:24,4]
38. 151 STIEGLMAYR Johann 1960 M40 Sole Brennero 40:15,1 [+11:15,3]
39. 78 PERNER Hubert 1962 M40 Gunskirchen 40:33,7 [+11:33,9]
40. 63 GUNTHER Johann 1960 M40 Sparkasse 40:34,7 [+11:34,9]
41. 70 ORTNER Johann 1962 M40 Buchkirchen 44:17,0 [+15:17,2]
Anzahl der Starter: 43
Ausgeschiedene Laufer: 2
Ergebnisliste: W40 Distanz 8,2 km
Schnitt 4:06 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 87 EGELSEDER Margit 1967 W40 LG Kirchdorf 33:39,4
2. 107 ITZENBERGER Elfriede 1960 W40 UNION Vorchdorf 38:14,1 [+4:34,7]
3. 85 WIESER Silvia 1968 W40 UNION Vorchdorf 40:27,1 [+6:47,7]
4. 144 ANSCHOBER Michaela 1967 W40 Lambach 45:08,5 [+11:29,1]
5. 88 OBERNDORFER Barbara 1968 W40 Sportunion Neukirchen bei Lambach 46:23,3 [+12:43,9]
6. 148 FUCHS Renate 1969 W40 MMK Lambach Edt 47:17,7 [+13:38,3]

Anzahl der Starter: 6
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Ergebnisliste: M50

Distanz 8,2 km
Schnitt 3:36 min/km

Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 93 GUGL Josef 1958 M50 St. Marein/Knittelfeld 29:34,4
2. 90 TIEFENTHALER Christian 1959 M50 UNION Vorchdorf 30:13,8 [+0:39,4]
3. 95 KIRCHMAYR Dietmar 1954 M50 TV Wels 31:38,2 [+2:03,8]
4. 96 ETTLINGER Alfred 1958 M50 UNION Vorchdorf 32:36,3 [+3:01,9]
5. 111 WATZINGER Franz 1955 M50 RLC elmer Reichor 32:38,0 [+3:03,6]
6. 92 BICHLER Josef 1953 M50 ATSV Braunau Triathlon 34:32,0 [+4:57,6]
7. 143 MAIER Alfred 1957 M50 OAMTC NOWA RC Schwanenstadt 34:53,2 [+5:18,8]
8. 98 GASPERLMAIR Josef 1953 M50 UNION Vorchdorf 35:20,5 [+5:46,1]
9. 97 FELLNER Franz Josef 1956 M50 Alpenverein Lambach 36:07,9 [+6:33,5]
10. 89 PANHUBER Heinrich 1955 M50 Sportunion Neukirchen bei Lambach 38:18,9 [+8:44,5]
11. 99 REISCHL Josef 1950 M50 ASKO Fitness Delta Marchtrenk 39:28,0 [+9:53,6]
12. 91 RITZBERGER Herbert 1959 M50 Lambach 45:29,0 [+15:54,6]
Anzahl der Starter: 13
Ausgeschiedene Laufer: 1
Ergebnisliste: W50 Distanz 8,2 km
Schnitt 4:33 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 112 BAIERL Helga 1959 W50 TUS Kremsmunster 37:19,2
2. 108 PILZ Christine 1958 W50 OAMTC NOWA RC Schwanenstadt 39:41,1 [+2:21,9]
3. 115 EICHINGER Monika 1959 W50 UNION Vorchdorf 40:43,7 [+3:24,5]
4. 114 GASPERLMAIR Ingrid 1956 W50 UNION Vorchdorf 41:05,5 [+3:46,3]
5. 113 BICHLER Anneliese 1955 W50 ATSV Braunau Triathlon 44:34,9  [+7:15,7]
Anzahl der Starter: 5
Ergebnisliste: M60 Distanz 8,2 km
Schnitt 4:19 min/km
Pl. Nr.Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 120 KRAXBERGER Leopold 1949 M60 LC Scharfes Eck Wels 35:26,0
2. 116 MOSER Robert 1947 M60 Ufm Charly Bruckmuhl 35:49,9 [+0:23,9]
3. 122 SONNTAGBAUER Rudolf 1948 M60 UNION Vorchdorf 36:10,7 [+0:44,7]
4. 118 ZWEIMULLER Helmut 1943 M60 LAG Genbdck Haus Ried 38:49,5 [+3:23,5]
5. 121 LEHNER Karl 1940 M60 Thalheim bei Wels 39:25,3  [+3:59,3]
6. 117 ALTENSTRASSER Josef 1949 M60 UNION Feldkirchen an der Donau 45:07,6  [+9:41,6]
Anzahl der Starter: 6
Ergebnisliste: W60 Distanz 8,2 km
Schnitt 5:06 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 123 TWERASER Erika 1944 W60 LC Scharfes Eck Wels 41:52,6
Anzahl der Starter: 1
Ergebnisliste: M70 Distanz 8,2 km
Schnitt 4:19 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 126 BLUM Wilhelm 1938 M70 SK Voest 35:26,9
2. 125 HINTERMAYR Walter 1935 M70 ASKO Fitness Delta Marchtrenk 45:19,8 [+9:52,9]

Anzahl der Starter: 2
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Ergebnisliste: Nordic-Walking m

Distanz 4,2 km
Schnitt 7:05 min/km

Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 202 HOLZL Karl 1954 Nordic-Walki LC Schiedel Kamine 29:44,1
2. 214 ECKSCHLAGER Ewald 1967 Nordic-Walki Pennewang 36:55,2 [+7:11,1]
Anzahl der Starter: 2
Ergebnisliste: Nordic Walking w Distanz 4,2 km
Schnitt 7:13 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 208 ZIEGLER Manuela 1965 Nordic Walki UNION Lambach 30:17,4
2. 213 WEICHSELBAUMER Veronika 1957 Nordic Walki Sportunion Neukirchen bei Lambach 30:49,2 [+0:31,8]
3. 216 EDELSBACHER Ulrike 1968 Nordic Walki SPK Lambach 31:41,3 [+1:23,9]
4. 206 ZORER Astrid 1971 Nordic Walki UNION Lambach 31:43,9 [+1:26,5]
5. 210 Kaltenbock Inge 1946 Nordic Walki UNION Lambach 32:25,8 [+2:08,4]
6. 207 ROTHAUER Helene 1955 Nordic Walki UNION Lambach 33:03,9 [+2:46,5]
7. 205 DOHNALEK Margit 1947 Nordic Walki UNION Lambach 33:04,8 [+2:47,4]
8. 209 AMBRUS Hannelore 1945 Nordic Walki UNION Lambach 35:22,0 [+5:04,6]
9. 215 ECKSCHLAGER Kristina 1998 Nordic Walki - 36:56,5 [+6:39,1]
10. 217 ECKSCHLAGER Karin 1968 Nordic Walki Pennewang 36:58,5 [+6:41,1]

Anzahl der Starter: 10
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