7. Lambacher Traunuferlauf

Veranstalter: RC ARBO Grassinger Bikers-Best Huber E-Tech Sparkasse Lambach
Freitag, 4. April 2008

Ergebnisliste: Nordic Walking m

Distanz 4,2 km
Schnitt 5:59 min/km

Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 643 HAMMERTINGER Andreas 1965 Nordic Walki Frankenburg am Hausruck 25:06,5 5:59 /km
2. 631 ROTHAUER Siegfried 1938 Nordic Walki RC ARBO Grassinger Bikers Best 28:06,4 [+2:59,9] 6:41/km
3. 620 KAGERER Alois 1947 Nordic Walki IGLA Longlife 28:07,3 [+3:00,8] 6:42 /km
4. 635 ECKSCHLAGER Erwald 1967 Nordic Walki Pennewang 31:30,1 [+6:23,6] 7:30 /km
5. 640 SPIERBERGER Johann 1946 Nordic Walki Edt bei Lambach 33:00,4 [+7:53,9] 7:51/km
Anzahl der Starter: 5
Ergebnisliste: Nordic Walking w Distanz 4,2 km
Schnitt 7:01 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 627 KONIG-FELLEITNER Margit 1959 Nordic Walki UNION Lambach 29:29,9 7:01 /km
2. 622 SCHLATTNER Beate 1960 Nordic Walki Marktmusikkapelle Lambach/Edt 29:56,8 [+0:26,9] 7:08 /km
3. 628 ZIEGLER Manuela 1965 Nordic Walki UNION Lambach 30:36,4 [+1:06,5] 7:17 /km
4. 624 EDELSBACHER Katharina 1993 Nordic Walki Marktmusikkapelle Lambach-Edt 31:29,0 [+1:59,1] 7:30 /km
5. 623 EDELSBACHER Ulrike 1968 Nordic Walki Sparkasse Lambach 31:55,0 [+2:25,1] 7:36 /km
6. 629 ROTHAUER Helene 1955 Nordic Walki RC ARBO Grassinger Bikers Best 32:51,3 [+3:21,4] 7:49 /km
7. 626 Kaltenbock Inge 1946 Nordic Walki UNION Lambach 33:27,2 [+3:57,3] 7:58 /km
8. 625 DOHNALEK Margit 1947 Nordic Walki UNION Lambach 33:30,2 [+4:00,3] 7:59 /km
9. 621 KAGERER Rosa 1949 Nordic Walki IGLA Longlife 34:40,0 [+5:10,1] 8:15/km

Anzahl der Starter: 9

Ausdruck: 04.04.2008, 18:34
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